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Паспорт программы 

лагеря «СОЛНЫШКО» с дневным пребыванием детей 

МБОУ –лицея города Алейска в период летних каникул 2023 года 

 

 

 

 

Наименование 

программы 

Комплексная программа организации летнего отдыха, оздоровления и занятости детей и подростков «Орлята России»  

Учреждение МБОУ –лицея города Алейска 

Юридический 

адрес 

658135 г. Алейск, ул. им. В. Олешко, 68 

Руководитель 

программы 

Заместитель директора МБОУ-лицея города Алейска Башмакова Марина Валерьевна 

Разработчик 

программы 

Штерц Любовь Алексеевна, начальник лагеря 

Срок 

реализации 

05.06.2023-25.06.2023 

Целевая группа Воспитанники пришкольного оздоровительного лагеря 6,5-17 лет (в количестве 52 человека) 

Отряды  2 отряда  

Цель 

программы 

Цель – развитие социально-активной личности ребёнка на основе духовно-нравственных ценностей и культурных традиций многонационального народа 

Российской Федерации. 

Задачи 

программы 
 содействоватьразвитиюуребёнканавыковсоциализации,выстраивания взаимодействия внутри коллектива и с окружающими 

людьмипосредствомпознавательной,игровойиколлективнойтворческойдеятельности; 

 познакомитьдетейскультурнымитрадициямимногонационального народаРоссийской Федерации; 

 формироватьположительноеотношениеребёнкаидетскогоколлективакдуховно-нравственнымценностям:Родина,семья,команда,природа,познание,здоровье; 

 способствоватьразвитиюуребёнканавыковсамостоятельности:самообслуживанияи безопасной жизнедеятельности; 

 формировать интерес ребёнка к дальнейшему участию в программесоциальнойактивностиучащихсяначальныхклассов«ОрлятаРоссии»ипроектах 

Российскогодвиженияшкольников. 

 

Направления 

деятельности, 

направленность 

программы 

    правовая и профилактическая; 

    спортивно - оздоровительная; 

    экологическая; 

    патриотическая; 

    социально – значимая; 

    досуговая деятельность. 

Ожидаемые 

результаты 
 положительноеотношениеребёнкакдуховно-нравственнымценностям:Родина,семья,команда,природа,познание,спортиздоровье; 

 получение ребёнком положительного опыта взаимодействия друг сдругоми внутри коллектива; 

 проявлениеребёнкоминтересакразличнымвидамдеятельности(творческой,игровой,физкультурно-оздоровительной,познавательной); 

 проявлениеребёнкомбазовыхуменийсамостоятельнойжизнедеятельности:самообслуживание,бережноеотношениексвоейжизнииздоровью,безопасноеповедение. 
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РазделI. Введение 

ВсовременнойРоссиивоспитаниеподрастающегопоколениянаходится в зоне особого 

внимания государства. Формирование поколения,разделяющегодуховно-

нравственныеценностироссийскогообщества,являетсястратегическойзадачейнасовременномэ

тапе,чтоотраженовСтратегии развития воспитания в Российской Федерации на период до 

2025года (утверждена Распоряжением Правительства РФ от 29 мая 2015 г. № 996-р). 

Вмладшемшкольномвозрастеребенокнетолькоосваиваетновыесоциальныеролиивидыде

ятельности–

этоблагоприятныйпериоддляусвоениязнанийодуховныхикультурныхтрадицияхнародовродно

йстраны,традиционныхценностей,правил,нормповедения,принятыхвобществе.«Знаниемладш

имшкольникомсоциальныхнормитрадиций,пониманиеважностиследованияимимеетособоезна

чение...посколькуоблегчает его вхождение в широкий социальный мир, в открывающуюся 

емусистемуобщественныхотношений»(Примернаяпрограммавоспитания,Москва,2020г.). 

Формирование социально-активной личности младшего школьника 

врамкахданнойпрограммыосновываетсянадуховно-

нравственныхценностях,значимыхдляеголичностногоразвитияидоступныхдляпонимания: 

Родина,семья,команда,природа,познание,здоровье. 

Сменавдетскомлагереявляетсялогическимзавершениемучастиямладшихшкольниковвго

довомциклеПрограммыразвитиясоциальнойактивности«ОрлятаРоссии»иреализуетсявпериод

летнихканикул.Врамках смены происходит обобщение социального опыта ребят по итогам 

ихучастия в годовом цикле Программы «Орлята России». Игровая модель иосновные 

события смены направлены на закрепление социальных навыков 

идальнейшееформированиесоциально-значимыхценностей,укреплениесмыслового и 

эмоционального взаимодействия между взрослыми и 

детьми,подведениеитоговивыстраиваниеперспективдальнейшегоучастиявПрограмме«Орлята

России»илипроектахРоссийскогодвиженияшкольниковна следующийучебный год. 

Организованное педагогическое пространство летнего лагеря 

являетсяблагоприятнымдлястановленияличностимладшегошкольникаиформированиядетског

о коллективаблагодаряследующимфакторам: 

 интенсивностивсехпроцессов,позволяющихребёнкупроявитьсвоииндивидуальные 

особенности; 

 эмоциональнойнасыщенностидеятельности; 

 комфортно организованному взаимодействию в уже 

сложившемсяколлективеилиновомдляребёнкавременномдетскомколлективе; 

 возможностидляпроявленияребёнкомсамостоятельнойпозиции. 

Методическойосновойпрограммысменыявляетсяметодикаколлективнойтворческой 

деятельностиИ.П.Иванова. 

Коллективно-творческая деятельность – это совместная 

деятельностьдетейивзрослых,направленнаянаразвитиенавыковсоциальноговзаимодействия,тв

орческихспособностейиинтеллекта,атакжеформированиеорганизаторскихспособностейкаждо

гоучастникадеятельности Смысл методики состоит в том, что ребята с первого по выпускные 

классыучатсяколлективномуобщественномутворчеству.Основноеправило: 

«Всё–творчески,иначезачем?»Задолгиегодыпридуманомножествоколлективныхдел напользу 

людям,которыеможнореализовать в 

своёмклассеишколе.Внихучаствуетвесьдетскийколлектив:делениенавыступающихислушающ

их,наактивипассивисключается.Методикаколлективнойтворческойдеятельностидаётисключи

тельновысокийпедагогический эффект – на ней успешно повзрослели сотни тысяч ребят. 
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Всистемелагернойсменыколлективно-

творческиеделапроводятсясчередованиемразныхвидовтворческой активностидетей. 

Восновуколлективнойтворческойдеятельностиположенытриосновных идеи: 

 делодолжнобытьнаправленонарешениекаких-

либообразовательных,воспитательныхзадач,улучшениеусловийжизни,принесениепользыобщ

еству; 

 работаноситколлективныйхарактер,базируетсянасовместномпроведенииивключает 

взаимодействиедетей ивзрослых; 

 деятельностьдолжнабытьнеобычной,непохожейнаиные,ипомогатьвраскрытииприродного 

потенциаладетей. 

Любое мероприятие, основанное на трёх ключевых идеях коллективно-

творческойдеятельности,организуетсясогласноследующемуалгоритму: 

 замыселколлективно-творческойдеятельности:основаннацелеполагании, то есть в его 

основе лежат воспитательные цели, которыхтребуетсядостичьвходе коллективнойтворческой 

деятельности; 

 планированиедеятельности:носитколлективныйхарактер,тоесть все этапы деятельности 

планируются и утверждаются при согласии всехучастников; 

 подготовка деятельности:в зависимости от вида деятельности 

иеёцелевогоназначенияпроисходитраспределениеролейиобязанностеймеждувсемиучастникам

и деятельности; 

 проведение коллективно-творческой 

деятельности:осуществляетсявпроцессесовместноготворчестваввыбраннойдеятельности, 

ориентированной на достижение конкретной цели и решениеопределённых задач; 

 анализ результатов деятельности: ориентирован на выработку удетей навыков 

рефлексии. Происходит обсуждение результатов 

проделаннойработы,подводятсяеёитоги.Данныйэтапдолженбытьэмоциональнонасыщенным; 

 закреплениеданногоопытаисозданиевозможностейегодальнейшего 

использованиявпедагогическойпрактике. 

Игровыетехнологии 

Игровыетехнологии–

этоорганизованныйпроцессигровойкоммуникации(общения)субъектов(общностей)сцельюосу

ществлениявоздействиянаобъектсовместнойигровойдеятельности.Результатыиспользования 

игровых технологий: совместный труд души (переживания,сочувствие, солидарность), 

совместный труд познания (взаимопонимание входе освоения законов развития мира 

природы и человеческого общества),совместная радость поиска и открытия непознанного 

ранее (И. И. Фришман,Игровыетехнологии вработевожатого). 

Особенности игровых технологий. Все следующие за 

дошкольнымвозрастомпериодысосвоимиведущимивидамидеятельности(младшийшкольный 

возраст – учебная деятельность, средний – общественно полезная,старшийшкольныйвозраст–

учебно-

профессиональная)невытесняют,апродолжаютигру,усложняяеепомереразвитияребенка.Опти

мальноесочетание игры с другими формами учебно-воспитательного процесса – 

однаизсамыхсложныхзадачвпедагогическойпрактике.Развивающийпотенциалигрызаложенвса

мойеёприроде.Вигреодновременноуживаютсядобровольностьиобязательность,развлечениеин

апряжение,мистика и реальность, обособленность от обыденного и постоянная связь 

сним,эмоциональностьирациональность,личнаязаинтересованностьиколлективная 

ответственность. Педагогическая ценность игры заключается 

втом,чтоонаявляетсясильнейшиммотивационнымфактором,приэтомребёнокруководствуетсял
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ичностнымиустановкамиимотивами.Играпозволяеттакжепроигрыватьотношения,существую

щиевчеловеческойжизни.Именноигроваяситуациясеёмногоплановымуровнем,свозможностью

вхождениявроли,недоступныевобыденнойреальности,позволяет ему углублять восприятие 

Другого и даёт возможность говорить ссобойнаразныхязыках,по-

разномуинтерпретируясвоесобственное«я». 

Игроваятехнологиястроитсякакцелостноеобразование,объединённоеобщимсодержанием,сюж

етом,персонажем.Внеёвключаютсяпоследовательноигрыиупражнения,формирующиеумениев

ыделятьосновные, характерныепризнакипредметов,сравнивать, сопоставлятьих;группы игр 

на обобщение предметов по определённым признакам; 

группыигр,впроцессекоторыхумладшихшкольниковразвиваетсяумениеотличатьреальныеявле

нияотнереальных;группыигр,воспитывающихумение владеть собой, быстроту реакции на 

слово, фонематический слух,смекалку и др.  

 

(Энциклопедия образовательных технологий [Электронныйресурс]. Режим доступа: 

https://stavcvr.ru/metod-

kopilka/Г.%20Селевко_Энциклопедия%20образовательных%20технологий%20(1%20том).pdf 

 

Раздел II. Краткая характеристика детей-участников программлетнихсмен 

Программылетнихлагерейреализуютсянамуниципальном(пришкольный лагерь), 

региональном (региональный лагерь), федеральном(ВДЦ«Орлёнок) уровнях. 

Участникамистановятсяученики1-4классовобщеобразовательныхорганизаций, в 

течение учебного года принимавшие участие в 

реализацииПрограммыразвитиясоциальнойактивностиучащихсяначальныхклассов«ОрлятаРо

ссии». 

 

РазделIII.Понятийныйаппарат 

Воспитание–

деятельность,направленнаянаразвитиеличности,созданиеусловийдлясамоопределенияисоциал

изацииобучающихсянаосновесоциокультурных,духовно-

нравственныхценностейипринятыхвроссийском обществе правил и норм поведения в 

интересах человека, семьи,общества и государства, формирование у обучающихся чувства 

патриотизма,гражданственности, уважения к памяти защитников Отечества и 

подвигамГероевОтечества,законуиправопорядку,человекутрудаистаршемупоколению,взаимн

огоуважения,бережногоотношенияккультурномунаследию и традициям многонационального 

народа Российской Федерации,природе и окружающей среде. (Федеральный закон № 273 «Об 

образовании вРоссийскойФедерации»). 

Социальная активность младшего школьника – способность ребёнкавключаться в 

специфические для его возраста виды деятельности, которыеспособствовали бы получению 

результатов, значимых для других и для себя(в плане становления социально значимых черт 

личности). В содержательномплане она проявляется в исполнительности и элементах 

инициативы, 

когдаребёноквключаетсяврешениетехилииныхзадач,которыемогутбытьоцененысточкизрения

ценностидляобщества,аглавнымобразомдлястановления качеств личности, знаний и умений 

самого ребёнка. 

(СитаровВ.А.,МараловВ.Г.Статья«Социальнаяактивностьличности(Уровни,критерии,типы

ипутиеёразвития)»/НаучныйжурналМосковскогогуманитарногоуниверситета«Знание.Пони

мание.Умение»№4–2015г.) 

Событийность–

этопринцип,предполагающий,чтодляэффективноговоспитаниянеобходимоповседневную,буд

ничнуюжизньдетейнасыщатьяркими,запоминающимисяему событиями,которые 

https://stavcvr.ru/metod-kopilka/Ð
https://stavcvr.ru/metod-kopilka/Ð
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былибыпривлекательныдлядетейиобладалибыприэтомдостаточнымвоспитательнымпотенциа

лом.(СтепановП.В.Современнаятеориявоспитания: словарь-справочник /Под ред. Н.Л. 

Селивановой. – М.: Изд-во:АНОИздательскийДом«Педагогическийпоиск»,2016.–С.30) 

Педагогическое событие – момент реальности, в котором происходитличностно-

развивающая,целе-иценностно-

ориентированнаявстречавзрослогоиребёнка,ихсобытие.(СтепановП.В.Современнаятеориявос

питания: словарь-справочник /Под ред. Н.Л. Селивановой. – М.: Изд-

во:АНОИздательскийДом«Педагогическийпоиск»,2016.–С.30) 

Коллективноетворческоевоспитание–этосистемаработы,строящаяся на основе отношений 

творческого содружества воспитателей 

ивоспитанниковкакстаршихимладшихтоварищей.(БиблиотекаКоммунарство[Электронныйр

есурс]Режимдоступа:http://kommunarstvo.ru/biblioteka/bibivakol.html(Датаобращения:30.11.2

021)) 

Коллективно-творческаядеятельность–

этосовместнаядеятельностьдетейивзрослых,направленнаянаразвитиенавыковсоциального 

взаимодействия и творческих способностей каждого 

участникадеятельности,интеллектуальноеразвитие,атакжеформированиеорганизаторскихспос

обностей.(ИвановИ.П.Энциклопедияколлективныхтворческихдел –М.: Педагогика,1989.– 

208с.) 

 

Коллективно-творческие дела – это один из типов форм 

организациивоспитательнойдеятельности,основноесредствосовременнойметодикивоспитания

.Ихважнейшиеособенности:практическаянаправленность,коллективнаяорганизация,творческ

ийхарактер.(ИвановИ.П.Звеновбесконечнойцепи. –Рязань,1994.–c.29-34) 

Самостоятельность – обобщенное свойство

 личности,проявляющеесявинициативности,критичнос

ти,адекватнойсамооценкеичувствеличнойответственностизасвоюдеятельностьиповедение.(Сл

оварьпсихологическихкачествисвойств[Электронныйресурс]Режимдоступа:https://ht-

lab.ru/knowledge/dictionaries/slovar-psikhologicheskikh-kachestv-i-svoystv/3721/ 

(Датаобращения:30.11.2021)) 

Детскийколлектив–

группадетей,вкоторойсоздаётсясистемавысоконравственныхиэстетическивоспитывающихоб

щественныхотношений,деятельностииобщения,способствующаяформированиюличностиираз

витиюиндивидуальностикаждогоеёчлена.(КовалёваА.Г. 

«Педагогика «Орлёнка» в терминах и понятиях»: уч. пособие-словарь / А.Г.Ковалёва, Е.И. 

Бойко, С.И. Панченко, И.В. Романец, А.М. Кузнецова. – М:Собеседник,2005.– 192с.) 

Ценность – значимость для людей тех или иных объектов и явлений.(Степанов П.В. 

Современная теория воспитания: словарь-справочник /Подред.Н.Л.Селивановой.–М.:Изд-

во:АНОИздательскийДом 

«Педагогическийпоиск»,2016.–С.47).Ценностныеоснования,рассматриваемые в рамках 

реализации программы: Родина, семья, команда,природа,познание,здоровье. 

Игра–

важнейшийвидсамостоятельнойдеятельностидетей,способствующийихфизическому,психолог

ическому,нравственномуразвитию.(ФришманИ.И.Программа«Игра–делосерьёзное»Научно-

практический центр Центрального Совета Союза пионерских организацийСССР). 

РазделIV.Целевойблок 

Цель–развитиесоциально-активнойличностиребёнканаосноведуховно-

нравственныхценностейикультурныхтрадициймногонационального народаРоссийской 

Федерации. 

Задачи: 

http://kommunarstvo.ru/biblioteka/bibivakol.html
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 содействоватьразвитиюуребёнканавыковсоциализации,выстраивания взаимодействия 

внутри коллектива и с окружающими 

людьмипосредствомпознавательной,игровойиколлективнойтворческойдеятельности; 

 познакомитьдетейскультурнымитрадициямимногонационального народаРоссийской 

Федерации; 

 формироватьположительноеотношениеребёнкаидетскогоколлективакдуховно-

нравственнымценностям:Родина,семья,команда,природа,познание,здоровье; 

 способствоватьразвитиюуребёнканавыковсамостоятельности:самообслуживанияи 

безопасной жизнедеятельности; 

 формировать интерес ребёнка к дальнейшему участию в 

программесоциальнойактивностиучащихсяначальныхклассов«ОрлятаРоссии»ипроектах 

Российскогодвиженияшкольников. 

Предполагаемыерезультатыпрограммы: 

 положительноеотношениеребёнкакдуховно-

нравственнымценностям:Родина,семья,команда,природа,познание,спортиздоровье; 

 получение ребёнком положительного опыта взаимодействия друг сдругоми внутри 

коллектива; 

 проявлениеребёнкоминтересакразличнымвидамдеятельности(творческой,игровой,физкульт

урно-оздоровительной,познавательной); 

 проявлениеребёнкомбазовыхуменийсамостоятельнойжизнедеятельности:самообслуживани

е,бережноеотношениексвоейжизнииздоровью,безопасноеповедение. 

При построении педагогического процесса для младших школьников 

влетнемлагеренеобходимоучитыватьследующие принципы: 

 принципучётавозрастныхииндивидуальныхособенностеймладшихшкольниковпривыборесо

держанияиформдеятельности; 

принципсобытийностиобщелагерныхделимероприятий,т.е.значительности и необычности 

каждого события как факта коллективной иличнойжизниребёнка вдетском лагере; 

 принципвключениядетейвсистемусамоуправленияжизнедеятельностью детского 

коллектива, направленный на 

формированиелидерскогоопытаиактуализациюактивногоучастиявколлективных делах; 

 принципконфиденциальностивразрешенииличныхпроблемиконфликтовдетей,уважениялич

ного мира каждого ребёнка. 

РазделV.Модельсмены 

Смена в детском лагере длится 14 дней и включает в себя три 

периода:организационный(1и2днисмены),основной(с3по12днисмены),итоговый (13 и 14 дни 

смены). В зависимости от длительности летних смен вконкретном регионе, данную 

программу можно провести в более короткиесроки (от 7 до 12 дней). При этом педагогам, 

реализующим программу сменыважносохранитьцелевойблокидостичьпредполагаемых 

результатов. 

Модельсменыимеетодинаковуюструктурудлялагерейвсехуровнейивыглядитследующим 

образом: 

Таблица№1 «Модельсмены» 

1этап 2этап 3этап 4этап 5этап 

Организационныйпер

иод смены 
Основнойпериодсмены 

Итоговыйперио

дсмены 
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Старт смены.Ввод в 

игровойсюжет 

Реализацияигро

вогосюжета 

Подготовка 

иреализациякол

лективно-

творческогодела

(праздника) 

Выход 

изигровогосюж

ета 

Подведениеитог

овсмены. 

Перспективына

следующийучеб

ныйгод. 

 

Отличиесменразногоуровня–муниципального,региональногоифедерального–

заключаетсявразницеигровыхсюжетов,используемыхспособовиприёмов,соответствующихкон

кретнойвозрастнойкатегорииучастников(Пояснительныезапискирегиональногоипришкольн

оголагерей). 

Инвариантнойсоставляющейсодержанияпрограммы,обязательнойдлясменвсехуровней,являет

сяработасГосударственнымисимволамиРоссийскойФедерациииценностнымиориентирами–

Родина,семья,команда,природа,познание,здоровье.Даннаяработапроисходитзасчёт 

реализацииключевыхделсмены,режимныхмоментов,игровогосюжета,разговорасдетьмиисобст

венногопримерапедагогическогоколлективалагеря. 

Вариативность программы заключается в возможности дополнения 

еёрегиональнымкомпонентомтогоилииногосубъектаРоссийскойФедерации. 

РазделVI.Системадиагностикирезультатов 

Системадиагностикирезультатовпрограммысостоитизмненияпедагогов,непосредственнореал

изующихпрограмму,детей-участниковпрограммыи мнения независимых взрослых. 

Индикаторамидиагностикипрограммыявляются: 

 проявлениеценностногоотношениякРодинеиГосударственнымсимволамРФ,семье,команде,пр

ироде,познанию,здоровью; 

 проявлениеребёнкоминтересакпредлагаемойдеятельности; 

 приобретениеребёнкомзнанийисоциальногоопыта; 

 положительноеэмоциональноесостояниедетей; 

 позитивноевзаимодействиевкоманде,коллективе. 

Дляоценкипрограммысостороныдетейрекомендуетсяприменятьметодыигровойдиагностики,т

аккаконинаиболеесоответствуютособенностям развития детей младшего школьного возраста 

и показываютмаксимально точный результат – полученные ребёнком знания и опыт, 

ихмнение,эмоции,реакциюи отношениекконкретной ситуации. 

Представленныенижепримерыметодовигровойдиагностикиявляютсярекомендуемымиимогут

бытьдополненывариантамиизсобственного педагогическогоопыта. 

 

Таблица№2«Примерыметодовигровойдиагностики» 

Индикатор Названиеиописаниеметодовигровойдиагностики 

Проявлениесоциально 

значимыхкачеств 

ребёнка иего 

ценностноеотношение к 

Родинеи 

Государственнымсимвол

ам РФ, семье,команде, 

природе,познанию,здоро

вью 

«Персонаж» 

Детямпредлагаетсявыбратьсебеперсонажаизсказки/былины/песн

и и др. на кого он похож сейчас, ина кого он хотел бы равняться, 

и пояснить свой 

выбор(чемотличаютсяперсонажи,чтопонравилосьвперсонаже,на 

которого хочется равняться) 

«Цветик-семицветик» 
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Проявлениеребёнкоминт

ересакпредлагаемойдеяте

льности 

Ребятам предлагается нарисовать цветик-семицветик инаписать 

на нём 7 своих пожеланий 

(предварительнопронумеровавкаждыйлепесток).Взависимостиот

того,чторебёнокнаписал,педагогможетклассифицироватьпожела

ниядетей:длясебя,дляродных и

 близких,  для

 своихдрузей/одноклассников/отряда, для 

малой Родины, длястраны, для всего народа, мира. Анализируя 

переченьпожеланий,можноопределитьнаправленностьличностир

ебёнка. 

«Одна картинка–два ответа» 

Детямпредлагаютсяразличныекартинкисситуациями(представле

нныенаэкранеилираспечатанные),отражающиекачествачеловека

иликакие-либоценности,ивариантыответов:«согласен», 

«не согласен». После того, как ребята выбрали ответ,педагог 

просить пояснить, почему они выбрали ту илиинуюпозицию. 

«Еслибыябылволшебником» 

Детям предлагается сыграть в игру «Если бы я 

былволшебником»,иподумать,какойденьиликакиесобытиясмены

онибыхотелипрожитьещёраз(вернутьсяназади узнатьбольше). 

«Интересныйвагон» 

Избумажных/картонныхвагончиковпедагогсоставляетсвоеобраз

ныйпоезд.Детямпредлагаетсявыбратьперсонажа/человечкаиприк

репитьегокопределенномувагончику(какбыпоместитьеготуда).В

агончикиподписаны:здесьмогутбытьспортивныеигрыисоревнова

ния,изготовлениеподелокисувениров,танцевальныемастер-

классы,интеллектуальныеигрыидругиеяркие,эмоциональные или 

содержательные события 

смены.Такимобразомребятасмогутувидеть,укогоизотрядатакиеж

еинтересы,какиуних,апедагогможетзафиксироватьнаиболеерезу

льтативныеделакакнауровне отряда,так ина уровнелагеря. 

«Живаяанкета» 

Детямпредлагаетсярядвопросов/утверждений(онимогутбытькакс

ерьёзные,такишуточные,сподвохом),накоторыеможнобудетотве

титьпо-разному: 

- 1вариант:все,ктосогласен,хлопают,ктонесогласен– топают; 

2 вариант: встают несколько ребят, и каждый из 

нихпредставляет какой-то определенный ответ на вопрос.Их 

задача – сосчитать, сколько раз им хлопнули 

поладошке.Задачаребятвзале–

подбежатьи«датьпять»томучеловеку,сответомкоторого 

онсогласен. 

Полученныеребёнкомзна

ния 

исоциальныйопыт 

 

«Чудо-дерево» 

Детям предлагается создать «чудо-дерево» по 

итогампрожитогодня.Цветлистьевнужновыбратьвсоответствии с 

теми новыми знаниями, которые ониполучили. 

 Знания Опыт 

Листья 

зелёного 

цвета 

«Получил новые 

знания, узнал для 

себя много 

«Научился чему-то новому» 



10 

 

интересного» 

Листья 

жёлтого 

цвета 

«Не вся 

информация была 

для меня новой» 

«Некоторая 

информация была 

для меня новой» 

«Что-то я умел раньше» 

«Что-то я попробовал 

сегодня впервые». 

Листья 

красного 

цвета 

«Уже всё знал, 

никакой новой 

информации не 

получил» 

«Всё, что я попробовал 

сделать – уже умел» 

«Стокодному» 

Дети разбиваются на небольшие команды или играюткаждый за 

себя, если в отряде небольшое 

количествочеловек.Педагогзадаетвопросыповсемупройденномув

овремясменыматериалу:правилам,информации,мероприятиям,иг

рам,конкретнымситуациям,творческимделам.Задачаучастников–

как можно точнее вспомнить событие и ответить навопросы. 

«Кидаем кубик» 

Детям предлагается бросить кубик и рассказать, что он 

запомнил после того или иного дела, используя 

точислослов/фраз,какоевыпало накубике. 

Эмоциональноесостояни

едетей 

«Живаякартина» 

Детямпредлагаетсясоздать«живуюкартину»подмузыку.Каждыйр

ебёнокпробуетизобразитьмелодию,каконеёчувствует–

начинаетодин,остальныепроизвольноприсоединяются.Витогепо

лучаетсяединыйдвижущийсясюжет,гдезадействованывсе ребята. 

«Нашотрядныйрецепт» 

Ребятам предлагается создать воображаемое блюдо 

икаждомувнестисобственныйингредиент,соответствующий 

своему эмоциональному 

состоянию.Ингредиентымогутбытьпредставленыввидеразличны

х картинок,  чтобы

 нагляднопродемонстрироватьполученный«рецептдня»(этоможе

т быть что-то сладкое, горькое, солёное, острое,приятноеи т.д.). 

«Цветнойсундук» 

Детям выдается большой лист бумаги с 

изображениемсундукаипредлагаетсяегораскрасить.Каждыйвыби

раетдляраскраскикакой-тоэлементизображения и цвет в 

зависимости от самочувствия.Оранжевый – если они хорошо 

себя чувствуют, 

нашлидрузейиготовыприниматьучастиевсобытиях;голубой – 

если всё хорошо, но есть что-то, что им 

несовсемнравится;фиолетовый–еслиимскучноихочетсядомой. 

Взаимодействие 

вкоманде,коллективе 

«Золотаяколлекция» 

Детям предлагают каждому взять по три

 разныхмедалии вручитьих: 

- тому,комухочетсясказатьспасибозасегодняшнийдень; 

- тому,ктосталтвоимдругомиподдержиттебявлюбоймомент. 

«Кругосветноепутешествие» 



11 

 

Детямпредлагаетсякаждомуличноналисточкенаписать,когобыиз

ребятонвзялссобойвкругосветное путешествие, зачем бы они 

туда поехалиикакие предметыим бытампригодились. 

«Яимоякоманда» 

Детямпредлагаетсянаобщейкартинерасположитьчеловечкасосво

имименем,там,гдеонсчитаетнужным(скем-

торядом,вцентресобытий,илиотдельноотвсех).Затемребятамогут

поделитьсясвоимвыбором места. 

Методклассическойсоциометрии: 

https://lugovskayashkola.ru/zabolevaniya/sotsiometriya-klassa-dlya-

mladshih-shkolnikov-obrazets.html 

 

Дляоценкипрограммысостороныпедагоговрекомендуетсяпроведение педагогического 

совещания по итогам реализации 

смены(длярегиональноголагеряисменывВДЦ«Орлёнок»)инаписаниеэссепоконкретнымвопрос

ам(дляпедагогов,работающих впришкольномлагере). 

Вопросыпедагогическогосовещанияиэссесоотносятсяспредполагаемымирезультатамипрограм

мыииндикаторамидиагностики,представленнымивыше.Крометого,дляпедагоговважноувидеть

проявление ребёнком базовых умений самостоятельной 

жизнедеятельности:бережноеотношениексвоейжизнииздоровью,самообслуживание,безопасн

оеповедение.Рассматриваютсяданныевопросыкакпокаждомуребёнку,такипоколлективувцело

м.Качественныйанализсменыдаётдополнительныематериалыдляграмотногопланированияпеда

гогомсвоей деятельностиврамкахПрограммы«ОрлятаРоссии»наследующийучебныйгод. 

Проходитьитоговоепедагогическоесовещаниеможетвразныхформах 

– конференция, круглый стол, дискуссия, с использованием творческих 

илиигровыхприёмов.Примериспользованияигровыхэлементовврамкахитогового совещания: 

перед педагогическим коллективом находится 

игровоеполе«Морскогобоя».Командыпедагоговпоочередиделаютходивыбираютопределённу

юклеткунаполе.Закаждойклеткойскрываетсязаданиеили вопрос,необходимыйдля 

анализадеятельности. 

Оценкареализациипрограммысосторонывнеотрядныхпедагогов/родителейможетбытьпроведе

наследующимобразом: 

 1 вариант – оценка реализуемых дел сменысо стороны 

старшеговожатого/методиста/наставника,гдеоцениваетсякачестводелаиегосодержание,качест

воработыпедагога,включённостьдетейвпроцессидр.; 

 2вариант–обратнаясвязьосменевформеанкетысостороныродителей 

(законныхпредставителей)детей; 

 3вариант–обратнаясвязьсостороныпедагогов-психологов,работающих всмене 

сдетьми,педагогамииродителями. 

Результативностьпрограммыобязательнодолжнабытьоцененасостороны детей-

участников и педагогов, реализующих программу. Оценка 

состоронывзрослыхпроводитсянаусмотрениеорганизации,реализующейсмену. Для получения 

наиболее качественных результатов диагностики в нейдолжныпринять участие98-100%детей 

ипедагогов 

 

 

 

Программа 

Пояснительнаязапискасменыпришкольноголагеря 
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Программа составлена с использованием Методического пособия 

«Программысмен«СодружествоОрлятРоссии» 

дляпроведениявдетскихлагеряхРоссийскойФедерации, авторы: А.В. Джеус, Л.В. Спирина, 

Л.Р. Сайфутдинова, О.В. 

Шевердина,Н.А.Волкова,А.Ю.Китаева,А.А.Сокольских,О.Ю.Телешева. г. Краснодар. 

«Новация».2022 г. 

Программасменыпредполагаетподготовкуиреализациюколлективного творческого дела, 

согласно всем, шести этапам КТД (по И. 

П.Иванову):совместноесозданиевзрослымиидетьмибольшогообщегоПраздникаврамкахигрово

ймоделисмены.Данныйподходпозволяетсоблюстиоптимальноесоотношениевидовдеятельност

и,заранеепридуманныхиструктурированныхвзрослыми,ипроизвольныхактивностей, что 

обеспечивает реализацию детских инициатив, творчества,идейи замыслов. 

Введение 

Смена в пришкольном лагере для каждого класса, участвующего в 

семитрекахпрограммы«ОрлятаРоссии»,становитсясвоеобразнымитогомучебногогода,праздни

комлета.Врамкахсменыдетизакрепляютполученныйвтечениеучебногогодаопытсовместнойдея

тельности. 

Содержаниеданнойсменыможетбытьреализованокакводномконкретновзятомклассе-

отряде,такивовсехотрядах,находящихсявпришкольномлагере.Посколькуребятаявляютсяучаст

никамипрограммы 

«ОрлятаРоссии»,предполагается,чтоонистремятсяжитьпозаконамитрадициям содружества 

«орлят», исполняют «орлятские» песни и стремятся 

кпроявлениюкачествнастоящего«орлёнка». 

Сменав  пришкольном  лагере  основывается  на  игровой  модели 

«Путешествие в Страну Маленьких и Великих Открытий». Данная игроваямодель 

обусловлена возрастной категорией детей-участников смены — 6-8лет — и временными 

рамками (дети находятся в лагере не полный день). 

Длякаждогодняпридумываетсяцелостныйигровойсюжет,всоответствиискоторым в каждом 

дне определены два ключевых дела — одно на уровнеотряда и одно на уровне лагеря. Всё 

остальное время расписано с учётомрежима, обязательно включает в себя утреннюю зарядку, 

подвижные игры ипрогулки на свежем воздухе. При наличии свободного времени в 

программуможно добавлять экскурсии, посещение творческих студий, 

кванториумов,технопарков,музеев,библиотек,городскихпарков,кинотеатров,атакжемероприят

ия,связанныесрегиональнымикомпонентамиитематикойдня. 

При реализации программ летних смен рекомендовано учитывать 

тепамятныедаты,государственныеинациональныепраздникиРоссийскойФедерации,которыев

ыпадаютвпериодреализациилетних смен. 

 

 

 

 

Режимдня: 

 

09.00-09.20 – Сбор 

детей,зарядка 

Выполнениетрадиционногокомплексафизич

ескихупражнений,танцевальнаяразминкаира

зучиваниефлэш-моба 

«СодружествоОрлятРоссии». 

09.20-09.25 -  Гигиенические  
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процедуры 

09.25 - 09.44–Завтрак 

Начинается с  творческой 

презентации меню, которая включает 

информацию о пользе продуктов.  Данная 

презентация может звучать по радио. 

 09.45 – 10.00 – Утренняя 

линейка 

Перекличкаотрядов,информацияопредстоящ

ихсобытияхдня,поднятиегосударственногоф

лагаРФсисполнением 

гимнаРФ,разучиваниеорлятскихпесен. 

10.00-12.25 – Работа 

попрограмме лагеря, по 

плануотрядов, общественно-

полезный труд, 

работакружкови секций 

Работаделится на два 

занятияпо45минутсперерывом между ними 

в полчаса, или на 45 минут и 60 

минутсперерывоммеждунимив15минут.Обяз

ательночередованиеспокойногои 

активноговидовдеятельности. 

12. 25  - 12.45 – 

Оздоровительныепроцедуры 

Подвижные игры и 

прогулки на свежем воздухе, 

 принятиесолнечных ванн. 

12.45-12.55 – Гигиенические 

процедуры 

 

13.00-13.20–Обед 
Знакомство отрядов с меню, 

представленнымнаобед. 

13.20-14. 45– Свободное 

время 

Вэтовремядетииграютвспокойныенастольны

еигры,читают книги,рисуют. 

Время для подведения с детьми 

итоговдня,проведение анализа. 

15.00–Уходдомой - 

Игроваямодельсмены 

Описание игровоймоделисмены 

ВосновеигровоймоделисменылежитпутешествиеребятвнеизвестнуюСтрануМаленькихиВелик

ихОткрытий(далее–

СтранаОткрытий,Страна).Путешествоватьпонеизвестнымместамвозможнотолькосплочённой

командой,посколькужителямэтойСтранытребуетсяпомощь. Поэтому задача ребят – создать 

такую команду, успешно пройти 

всеиспытания,составитькартуСтраныитакимобразомпомочьжителямсохранитьихглавные 

сокровища. 

Каждый день начинается с нового открытия – новой локации 

СтраныОткрытий.ПутешествоватьпоСтранеиоткрыватьтайныпомогаютеёневидимые жители, 

которые общаются с ребятами при помощи книги. Дляпедагога книга является инструментом 

поддержки игрового сюжета. От лицаневидимых жителей педагог предлагает ребятам 

поучаствовать в том илиином событии, отвечает на их вопросы, даёт подсказки в виде 

элементовкартыСтраны,покоторойребятапутешествуют. 

Погружениевигровуюмодельначинаетсяспервыхднейсмены.Ребятаполучаютинформациюолаг

ере,еготерритории,атакжесвоейкомандойпутешественниковпредставляюттворческую«визитк
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у»изнакомятся с другими ребятами. По итогам первых двух дней смены ребятанаходят 

волшебную книгу, которая становится их гидом в путешествии. Напервой странице книги 

они видят послание от жителей Страны, в которомребят просят о помощи: «...для того, чтобы 

страна Маленьких и ВеликихОткрытий существовала долго и о ней никто не забыл, а жители 

и их друзьябыли счастливы, необходимо раскрыть все её тайны». Остальные страницы –

чистые.Однако«волшебнымобразом»книгабудетпомогатьребятамобщатьсясжителямиСтраны.

Этойкнигеможнозадатьвопрос,ионаответит,аможетнаоборот,самадатьнебольшоезаданиеилип

оручение,пригласить ребят в игру или на экскурсию, дать подсказки, которые направятребят 

к разгадкам тайн. Чтобы путешествие было успешным, 

необходимовсемвместедоговоритьсяоправилах,которыенужновыполнять,ипознакомитьсястра

дициямиСтраны,вкоторуюотправляютсяпутешественники (тематический час отряда 

«Открывая страницы интереснойкниги»,который проходитво второй деньсмены). 

Напротяженииосновногопериодасменыребятапостепеннораскрывают тайны, знакомятся с 

играми, легендами, забавами, 

традициями,народнымипромыслами,узнаютовеличииприродногоинациональногобогатствСтр

аны. 

День летит за днём, и путешествие подходит к завершению. А с ним ивопросы: смогли ли 

ребята помочь жителям Страны Маленьких и 

ВеликихОткрытий,получилосьлисобратькартуэтойстраны,можнолитеперьназвать отряд 

настоящей командой? И что это за Страна, по которой онипутешествовали столько дней? На 

эти вопросы ребята отвечают вместе сосвоим вожатым/учителем в рамках дел десятого 

тематического дня смены.Ребята ещё раз вспоминают, как и где они путешествовали, 

собирают частикарты воедино и приходят к выводу, что всё это время путешествовали 

породной России. А невидимые жители, которые оставляли им свои послания –это их друзья, 

их семьи и жители России. И вот, разгадав все тайны, 

которыескрывалисьвволшебнойкниге,ребята готовыкновымсвершениям. 

Яркиммоментомзавершениясменыстановитсясовместноорганизованный праздник. Подводя 

итоги смены, ребята вспоминают о 

своёмудивительномпутешествии,ознакомствеиобщениисневидимымижителями,ораскрытыхт

айнахизагадках,которыескрывалавсебеволшебнаякнига,атакжеосовместномпразднике.Ичтоб

ывсегдавспоминать и радоваться интересно прожитому лету, ребятам предлагаетсясделать 

афишу-коллаж, которую они разместят в классе в своём орлятскомуголке. 

Системамотивацииистимулированиядетей 

Главноймотивациейучастиядетейвигре-

путешествиивыступаютэлементыкарты,которыеотрядсобираетнапротяжениивсейсмены.Поито

гампутешествияребятаскладываютихвоедино.Веденияотдельнойрейтинговойтаблицынетребуе

тся,таккакдеятельностьотрядовнепредполагаетконкуренции.Заучастиевотдельныхконкурсах,с

оревнованиях,играхотрядымогутполучатьдипломыиграмоты,апринеобходимостии 

возможности – сладкиепризы. 

Индивидуальнаясистемастимулированияучастникасменыможетбыть разработана и введена на 

усмотрение педагога, работающего с 

отрядом.Вкачестверекомендаций:ребёнкаможнонаграждатьиндивидуальнограмотами, 

дипломами, небольшимимедалямиза конкретные достижения.Но если педагог считает, что 

необходимо ввести систему стимулированиявнутри своего отряда, то она должна дополнять 

игровую модель, а не идтивразрезс ней. 

Системасамоуправления 

Восновудетскогосамоуправленияпоставлендеятельностно-ориентированный подход, при 

котором вначале педагог определяет 

объёмдеятельности,которыйследуетразделитьсребятами,илишьзатем формируется детское 

сообщество, способное реализовывать эту деятельностьсовместно со взрослыми. 
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Принципыдетскогосамоуправления: 

- добровольность; 

- включённостьвпроцесссамоуправлениявсехгруппдетей; 

- приоритетразвивающегоначаладляребёнка; 

- повсеместное присутствие (участие ребёнка в принятии всех 

решений,касающихсяего,сучётомстепениегосоциализациивколлективе,возрастныхи 

психологических возможностей); 

- доверие(предоставлениедетямбольшейсвободыдействий,увеличениезоны 

ихответственности); 

- открытость, честность взрослых в общении с детьми и 

недопущениеиспользованиядетейвкачествеинструментадостижениясобственныхцелей; 

- ориентациянарезультат. 

Дляоптимизациипроцессадетскогосамоуправлениявсменепредлагаетсяввестисистемуче

редованиятворческихпоручений(далее–

ЧТП),основаннуюнадвухпростыхправилах:«отменьшегокбольшему»и 

«от простого к сложному». Система ЧТП строится на разделении отряда намикрогруппы для 

выполнения творческих заданий и поручений, благодарякоторым каждый ребёнок сможет 

проявить свои способности в 

различныхвидахдеятельности.Согласноигровоймоделивначалесменыребятадоговариваются о 

том, как назвать отряд, что может быть представлено наэмблеме их отряда, предлагают 

варианты того, что может быть включено 

втворческуювизитку.Дальшевиграхнасплочениеребятапринимаютответственность за свои 

решения и за решения команды. Попадая в СтрануМаленьких и Великих Открытий, ребята 

знакомятся с правилами её 

жителей,объединяютсявмикрогруппыдлярешенияобщихзадач,которыеимпредлагают (здесь 

могут быть представлены как творческие, так и 

рутинныепоручения,которыереализуютсянапротяжениисмены).Взавершениесменыребятабер

утнасебяпосильныероливорганизацииобщегопраздника. 

Длярешениязадач,которыестоятпередребятами,формируютсямикрогруппыпо3-

5человек.Впроцессесменыпедагогуважнокоординировать формирование микрогрупп таким 

образом, чтобы каждыйребёнокпопробовалсебя вразныхролях. 

Таким образом, детское самоуправление проявляется в деятельностимикрогрупп, 

посильной самостоятельности в принятии решений, выполнениитех или иных поручений и 

сопровождается взрослыми на протяжении всейсмены. Примеры различных поручений 

представлены в сценариях ключевыхделсмены. 

Содержаниепрограммысменыпопериодам 

Содержание программы предполагает описание ключевых дел смены,которые 

рекомендованы к реализации, так как именно они 

поддерживаютигровуюмодель.Педагогическийколлективлагеряможетдобавлятьилиразнообра

зитьформыпроводимыхделлюбоготематическогодняприусловии,чтоонибудутпредставленыир

еализованывединойлогикесодержаниявсейпрограммыи смыслаигрового сюжета. 

Обязательным условием является неведение участников относительноожидающих их 

событий: каждое утро, открывая новые страницы волшебнойкниги, ребята вместе со своим 

вожатым/учителем находят новые 

задания,подсказкииприглашениекпродолжениюпутешествиявследующийтематическийдень. 

Организационный период (1-2 дни смены) – орлята собираются 

вместепослеучебногогода,чтобыпознакомитьсяиинтересноипознавательнопровестивремя. 

Задачиорганизационногопериода: 

- адаптацияучастниковсмены,знакомствосправиламилагеря,распорядкомдня; 
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- знакомствостерриторией,историейиинфраструктуройлагеря; 

- знакомствосовсемиучастникамисменывформетворческихвизитокотрядов; 

- знакомствоссодержаниемпрограммысмены(вводвигровойсюжет,информирование 

детейобихвозможностях всмене). 

 

Формы 

ключевыхсобытийидел 

Краткоеописание 

1-йденьсмены.Организационныйпериод.Формированиеотрядов. 

Игровой час «Играю я –

играютдрузья» 

(уровеньотряда) 

Приложение1 

 

Включаетвсебяпроведениеигрилиигровыхпрограмм на 

взаимодействие,командообразование,сплочение,выявление

лидера, создание благоприятного эмоциональногофона в 

коллективе; при необходимости игры назнакомство или 

закрепление имён. 

Ссылка на материалы 

дела:https://disk.yandex.ru/i/LCD7UTT6EeASMg 

Общийсборучастников 

«Здравствуй,лагерь» 

(уровеньлагеря) 

Приложение2 

Официальныйстартсмены–

открытиесподнятиемгосударственногофлагаРФиисполнен

иемгимнаРФ,творческимномером,приветственнойречьюна

чальникалагеря.Знакомствоучастниковсменыстерриторией

лагеря, основными правилами и распорядком 

дня,ключевымилюдьми,ккоторымможнообращатьсявтечен

ие смены. 

Ссылка на материалы 

дела:https://disk.yandex.ru/i/VNVJHNYPrlA3iQ 

2-йденьсмены.Погружениевигровойсюжетсмены. 

Творческая встречаорлят 

«Знакомьтесь,это– мы!» 

(уровеньлагеря) 

Приложение3 

Знакомствоотрядовдругсдругом,творческаяпрезентациявиз

иток,названийидевизов;знакомство с творческой визиткой 

«вожатского»отряда–

коллективомучителей,педагогов,наставников-

старшеклассников. 

Ссылка на материалы 

дела:https://disk.yandex.ru/i/0UqXS4_n4omtsg 

Тематическийчас 

«Открывая 

страницыинтереснойкниги» 

(уровеньотряда) 

Приложение4 

Презентация волшебной книги, открыв 

которуюребятавидятпосланиеотжителейнеизвестнойстран

ы. «Жители» знакомят детей с 

правилами,которыепринятывнеизвестнойстране.Наосновеэ

тихправилотрядпродумываетгруппыЧТП. 

Ссылка на материалы 

дела:https://disk.yandex.ru/i/oFdBvcBPL8J_4Q 

 

 

Основнойпериод(3-12днисмены)–

орлятаотправляютсявпутешествиепонеизвестнойстране,открыватькоторуюимпомогаютневид

имыежители. 

Задачиосновногопериода: 

- знакомствоскультурнымитрадициямиинациональнымиценностямироссийского 

народа,изучениебогатствнашейРодины; 

- поддержаниеблагоприятногоэмоционально-психологическогоклимата; 

- созданиеусловийдляпроявлениякаждымребёнкоминдивидуальности, его 

https://disk.yandex.ru/i/LCD7UTT6EeASMg
https://disk.yandex.ru/i/VNVJHNYPrlA3iQ
https://disk.yandex.ru/i/0UqXS4_n4omtsg
https://disk.yandex.ru/i/oFdBvcBPL8J_4Q
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творческого и нравственного потенциала, активностииинициативы; 

- приобщениедетейкздоровомуобразужизни; 

- формированиенормвзаимоотношенийвнутриколлектива. 

 

Ключевые события 

идела 
Описаниеключевых дел 

3-йденьсмены.Тематическийдень«Национальныеигрыизабавы» 

Время 

отрядноготворчества 

«Мы–Орлята!» 

 

(уровеньотряда) 

Приложение5 

Направленоназнакомстводетейснациональнымииграмиизабавам

иРоссии/регионаРоссийскойФедерации.Врамкахделаребятарасс

матриваютспектр национальных игр и забав и более 

подробнознакомятсясоднойконкретнойигрой,заранееопределён

нойжребием. 

 Ссылка на материалы 

дела:https://disk.yandex.ru/i/NeMiPds009_H6Q 

Игроваяпрограмма 

«Мы – однакоманда!» 

(уровеньлагеря) 

Приложение6 

Задания и игры на сплочение и командообразование 

ипроведение для других ребят своей игры, с 

которойонипознакомилисьвовремяотрядноготворчества 

«Мы–Орлята!» 

Ссылка на материалы 

дела:https://disk.yandex.ru/i/8SSly_hQdrXAjg 

4-йденьсмены.Тематическийдень«Устноенародноетворчество» 

Конкурс знатоков 

«Ларец народной 

мудрости» 

(уровень отряда) 

Приложение 7 

Конкурснаправленназнакомстводетейсустнымнароднымтворчес

твомРоссии/регионаРоссийскойФедерации. Это могут быть 

сказы и сказки, 

рассказы,былины,повести,песни,пословицыипоговорки. 

Ссылка на материалы 

дела:https://disk.yandex.ru/i/WbAW79TKQ8UihQ 

Театральныйчас 

«Там, на 

неведомыхдорожках» 

(уровеньлагеря) 

Приложение8 

Ребята с помощью игрового приёма выбирают сказку,которую 

им предстоит инсценировать. Здесь и 

сейчасготовяткостюмыизподручныхсредств,придумываютпрост

ыереплики,репетируют,послечегоначинаютсяпредставленияотр

ядов.Далееучастниковждётсюрприз–

экспромтнасценеотвожатых. 

Ссылка на материалы 

дела:https://disk.yandex.ru/i/LQfSyuiJ_Y2hhA 

 

 

 

 

5-йденьсмены.Тематическийдень«Национальныеинародныетанцы» 

Танцевальныйчас 

«Вритмахдетства» 

(уровеньотряда) 

Приложение9 

Делонаправленонаразучиваниесотрядомтанцевальногофлешмоб

а,которыйбудуттанцеватьвсе«ОрлятаРоссии»постраневопределё

нныйдень.  

Ссылка на материалы 

дела:https://disk.yandex.ru/i/vHISl9bSg61lLQ 

https://disk.yandex.ru/i/NeMiPds009_H6Q
https://disk.yandex.ru/i/8SSly_hQdrXAjg
https://disk.yandex.ru/i/WbAW79TKQ8UihQ
https://disk.yandex.ru/i/LQfSyuiJ_Y2hhA
https://disk.yandex.ru/i/vHISl9bSg61lLQ
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Танцевальнаяпрограмма«

Танцуемвместе!» 

(уровень лагеря) 

Приложение 10 

Направленаназнакомстводетейснациональнымитанцами 

России/региона Российской Федерации, 

гдеониипробуютразучитьиисполнитьразные танцы. 

 Ссылка на материалы 

дела:https://disk.yandex.ru/i/KwUmg7dWrocJJA 

6-йденьсмены.Тематическийдень«Великиеизобретенияиоткрытия» 

Научно- Знакомство детей с изобретениями и великими 

познавательные открытиямиРоссии/регионаРоссийскойФедерациис 

встречи«Мирнауки 

вокруг меня»(уровень 

отряда 

)Приложение11 

помощьюприглашенныхучителейстаршихклассов по химии, 

 физике,  биологии, географии (или 

представителей кванториумов и других естественно-научных 

центров населённого пункта), которые могутпоказать 

практические опыты или рассказать о наукеинтересно и 

занимательно. 

Ссылка на материалы 

дела:https://disk.yandex.ru/i/yRWJO0i0YS6QCQ 

  

Конкурснаяпрограмма 

«Эврика!» 

Соревнованиекомандпорешениюинтересныхкейсов, основанных 

на методике ТРИЗ. 

Решивкейс,командадружновосклицает«Эврика!» 

(уровеньлагеря) 

Приложение12 

Ссылка на материалы дела:https://disk.yandex.ru/i/R-

rHbZzBUJGUsg 

7-й день смены. Тематический день «Природное богатство и полезныеископаемые» 

Экскурсия вдендропарк 

«Кладоваяприроды» 

(уровеньотряда) 

Знакомстводетейсприроднымбогатствомиполезными 

ископаемыми России/региона 

РоссийскойФедерации.Экскурсиястроитсяпопринципупоисково

йисследовательскойдеятельности. 

Приложение13 Ссылка на материалы 

дела:https://disk.yandex.ru/i/b5iAaxsONaQVPQ 

Экологическийчас 

«Созданиеэкологическог

опостера и егозащита» 

(уровеньлагеря) 

Вовремяэкскурсииребятанабираютсязнанийивпечатлений. 

После этого отряду предлагают 

создатьэкологическийпостер,внесятудавсе,чтоонипочувствовал

иизапомнили.Времянасозданиепостера ограничено. Итогом 

станет презентация 

всемиотрядамисвоихпостеровнаэкологическуютематику. 

Приложение14 Ссылка на материалы 

дела:https://disk.yandex.ru/i/LB_AsIjve5d5Lw 

8-й день смены. Тематический день «Прикладное творчество и народныеремёсла» 

Мастер-классы 

«Умелыеручки» 

(уровеньотряда) 

Приложение15 

Посещение детьми дома  творчества

 иликружков/студий прикладного характера,  где

 они смогутрисовать,лепить,выжигать,шить,плестиит.д. 

Ссылка на материалы 

https://disk.yandex.ru/i/KwUmg7dWrocJJA
https://disk.yandex.ru/i/yRWJO0i0YS6QCQ
https://disk.yandex.ru/i/R-rHbZzBUJGUsg
https://disk.yandex.ru/i/R-rHbZzBUJGUsg
https://disk.yandex.ru/i/b5iAaxsONaQVPQ
https://disk.yandex.ru/i/LB_AsIjve5d5Lw
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дела:https://disk.yandex.ru/i/6ynOeadUdFOejw 

Играпо станциям 

«Твори! 

Выдумывай!Пробуй!» 

(уровеньлагеря) 

Направленаназнакомстводетейсприкладнымтворчеством и 

народными ремёслами 

России/регионаРоссийскойФедерацииидаётвозможностьдетямуз

натьонародныхремёслах,пофантазироватьисоздатьчто-тосвоё. 

Приложение16 Ссылка на материалы 

дела:https://disk.yandex.ru/i/IOrdPcfQhBYQ8g 

9-йденьсмены.Тематическийдень«Национальнаякухня» 

Настольнаяигра 

«Экспедициявкусов» 

(уровеньотряда) 

В рамках игры дети знакомятся с периодом правленияпервого 

российского императора – Петра I, а именно 

стемипродуктами,которыеонзавёзвРоссию,исразнообразиемсовр

еменныхрецептовизэтихпродуктов. 

Приложение17 Ссылка на материалы 

дела:https://disk.yandex.ru/i/1a6_I2zFbSHMPw 

Костюмированноекулина

рноешоу 

«Шкатулка рецептов» 

(уровеньлагеря) 

Приложение 18 

ПредполагаетзнакомстводетейснациональнойкухнейнародовРос

сии/регионаРоссийскойФедерации. 

Ссылка на материалы 

дела:https://disk.yandex.ru/i/E9wXi1fVKNYKMQ 

  

10-йденьсмены.Тематическийдень«Открытыетайнывеликой страны» 

Тематическийчас 

«Открываем 

Россию» 

(уровеньотряда) 

Приложение19 

Подведениеитоговпутешествияпонеизвестнойстране.Дляэтогоре

бятасобираютвсеэлементыкарты неизвестной страны, 

вспоминают, о чём узнализа 8 дней, и отгадывают название 

страны, по 

которойонипутешествовали(Россия).Педагограссказываето 

Государственныхсимволахнашейстраны. 

Ссылка на материалы 

дела:https://disk.yandex.ru/i/OOoIwLsOz2oUkw 

Телемост 

«Содружество 

орлятРоссии» 

(уровеньлагеря) 

Приложение20 

Онлайн-встреча с участниками смены 

«СодружествоорлятРоссии»вразныхрегионах.Орлятаделятсявпе

чатлениями,общаются,танцуютобщийфлешмоб. 

 Ссылка на материалы дела:https://disk.yandex.ru/i/U81-

rYy0WQqkvQ 

https://disk.yandex.ru/i/6ynOeadUdFOejw
https://disk.yandex.ru/i/IOrdPcfQhBYQ8g
https://disk.yandex.ru/i/1a6_I2zFbSHMPw
https://disk.yandex.ru/i/E9wXi1fVKNYKMQ
https://disk.yandex.ru/i/OOoIwLsOz2oUkw
https://disk.yandex.ru/i/U81-rYy0WQqkvQ
https://disk.yandex.ru/i/U81-rYy0WQqkvQ
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Праздничнаятанцевальна

япрограмма «В 

кругудрузей» 

(уровеньлагеря) 

Приложение21 

Направлена на эмоциональный подъём ребят в 

концепутешествия.Вовремятанцевальнойпрограммыребята 

исполняют выученный ими ранее флешмоб идругиетанцы. 

Ссылка на материалы 

дела:https://disk.yandex.ru/i/7CGpICAtwuNTPg 

11-й деньсмены.Тематическийдень«ЯимоясемьЯ» 

Творческаямастерская 

«Подароксвоей семье» 

(уровеньотряда) 

Приложение22 

Созданиенебольшогоподаркасвоимирукамидляродных 

иблизких. 

Ссылка на материалы дела: 

https://disk.yandex.ru/i/N8iAKpJ4SAAwjA 

Гостинаядинастий 

«Ими гордитсяРоссия» 

(уровеньотряда/лагеря) 

Приложение23 

Творческаявстречаребятспредставителямисемейных династий 

(это могут быть учителя, врачи,лесники,идр.). 

Ссылка на материалы 

дела:https://disk.yandex.ru/i/IyFOAoeXmXHh1w 

12-йденьсмены.Тематическийдень«Яимои друзьЯ» 

Большая команднаяигра 

«Физкульт-УРА!» 

(уровеньлагеря) 

Приложение24 

Прохождение коллективом отряда-класса 

спортивныхиспытаний,гдеонимогутпоказатьсебякакнастоящая 

команда, которая уважает и поддерживаеткаждого. 

Ссылка на материалы 

дела:https://disk.yandex.ru/i/N_GiNW3VpH92dQ 

Время 

отрядноготворчества и 

общийсбор участников 

«Отидеи –к делу!» 

(уровень отряда илагеря) 

Приложение25 

Основная деятельность времени отрядного 

творчествазаключаетсявтом,чтобыувлечьучастниковперспектив

ой создания интересного и полезного 

делаивыработатьсовместноснимиидеипраздника.Взавершениев

ыбираютсяпредставителиототряда,которыенаобщемсборепредст

авляютотрядныеидеи, выработанные во время отрядного 

творчества.Совместнымрешениемопределяетсяобщаяидеяпразд

никаисоставляетсяпланпоеёреализации.Каждыйотрядполучаетп

оручениепоподготовкепраздника. 

Ссылка на материалы 

дела:https://disk.yandex.ru/i/_QLltTbgcRgBpA 

 

 

 

Итоговыйпериод(13-14днисмены)–орлятавозвращаютсяизпутешествияпонеизвестнойстране 

иподводят итоги. 

Задачиитоговогопериода: 

- реализация ключевого события – большого совместного праздника,закрепляющего 

всеэтапыколлективно-творческогодела; 

- поднятиесамооценкикаждогоучастникаизначимостидлянегожизнивколлективеспомощьюоб

щественногопризнанияегоиндивидуальных заслуг; 

- награждение детей/отрядов за активное участие в программе 

лагеря,вручениеблагодарственных писемродителямипедагогам детей; 

- подготовкадетейкзавершениюсмены,усилениеконтролязажизньюи здоровьем детей. 

 

Ключевые события идела Описаниеключевых дел 

https://disk.yandex.ru/i/7CGpICAtwuNTPg
https://disk.yandex.ru/i/N8iAKpJ4SAAwjA
https://disk.yandex.ru/i/IyFOAoeXmXHh1w
https://disk.yandex.ru/i/N_GiNW3VpH92dQ
https://disk.yandex.ru/i/_QLltTbgcRgBpA
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13-йденьсмены.Тематическийдень«ЯимояРоссиЯ» 

Подготовкакпразднику 

«Создаём

 праздникв

месте» 

Деление отряда на микрогруппы для 

выполненияпоручения;работагрупппопроработкесвоейчаст

иобщегопоручения отряда. 

(уровеньотряда) 

Приложение26 

Принеобходимостиребятарепетируютилиспециальноподго

тавливаютэлементыдела(например,творческийномерилисц

енарий). 

 Ссылка на материалы 

дела:https://disk.yandex.ru/i/H8ewmek8YiM5Iw 

Праздничныйкалейдоскоп 

«Постраницам нашейкниги» 

(уровеньлагеря) 

Приложение27 

Проведение праздника по итогам путешествия 

понеизвестнойстране.Ребятавыступаютодновременно в 

роли участников и организаторовданного события. 

Ссылка на материалы 

дела:https://disk.yandex.ru/i/MbCu1kFwIvQtrQ 

  

14-йденьсмены.Итоговыйпериодсмены.Выходизигровогосюжета. 

Итоговый 

сборучастников«Насждутно

выеоткрытия!» 

(уровеньотряда) 

Приложение28 

Анализ реализованного коллективно-

творческогоделаиподведениеитоговпутешествияпонеизвес

тнойстране. 

Ребятам предлагается ещё раз вспомнить всё, 

чтопроизошлоснимивсмене(вэтомпоможеткнига)исоздатьа

фишу-

коллажосвоёмпутешествии.Этопозволитпедагогуполучить

многограннуюобратнуюсвязь.Крометого,афиша-коллаж

 поможет ребятампроанализировать, что они 

узнали за смену, чемунаучились,какизменились. 

В качестве работы на последействие

 педагогможетпредложитьребятампродолжатьидаль

ше 

открыватьсвоюстрану,своюмалуюродинуиделитьсяэтимиз

наниямидруг сдругом. 

Ссылка на материалы дела: 

https://disk.yandex.ru/i/5ePp4dFFX1uCCg 

  

  

Линейка закрытиясмены 

«СодружествоОрлятРоссии» 

(уровеньлагеря) 

Приложение29 

Официальноезавершениесменыинаграждениееёучастников

.Содержаниелинейкиможетсодержатьтворческиеномера,от

ветноесловодетейи напутствияпедагогов. 

Ссылка на материалы 

дела:https://disk.yandex.ru/i/YjASZOinVn5pbA 

План-сеткасменыпришкольноголагеря 

1день 2день 3день 4день 

Организационныйпериод 

смены.Формированиеотрядов 

*Игровойчас«Играюя 

Погружение вигровойсюжетсмены 

*Тематическийчас 

«Открываястраницыинтереснойкниги» 

Тематическийдень 

«Национальныеигрыизабавы» 

*Время отрядноготворчества 

Тематическийдень 

«Устноенародноетворчество» 

*Конкурсзнатоков 

https://disk.yandex.ru/i/H8ewmek8YiM5Iw
https://disk.yandex.ru/i/MbCu1kFwIvQtrQ
https://disk.yandex.ru/i/5ePp4dFFX1uCCg
https://disk.yandex.ru/i/YjASZOinVn5pbA
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–играютдрузья» 

*Общий сборучастников 

«Здравствуй,лагерь» 

*Творческая встречаорлят«Знакомьтесь,это –

мы!» 

*«Угадай мелодию» 

*Библиотечный час. Экскурсия в ЦДБ. 

«Мы– Орлята!» 

*Игроваяпрограмма 

«Мы– однакоманда!» 

*Игра «Сезон охоты» 

«Ларец народноймудрости» 

*Театральныйчас 

«Тамнаневедомыхдорожках» 

*Библиотечный час. 

Экскурсия в ЦДБ. 

5день 6день 7день 8день 

Тематическийдень 

«Национальные инародныетанцы» 

*Танцевальныйчас 

«Вритмахдетства» 

*Танцевальнаяпрограмма 

«Танцуемвместе!» 

*Интерактивная игра «Знакомство с 

культурой народов России" 

Тематическийдень 

«Великиеизобретенияиоткрытия» 

*Научно-

познавательныевстречи«Мирнаукивокругменя» 

*Конкурснаяпрограмма 

«Эврика!» 

*Мир эмоций. 

Тематическийдень 

«Природноебогатствои 

полезныеископаемые» 

*Экскурсия вдендропарк 

«Кладоваяприроды» 

*Экологическийчас 

«Созданиеэкологическогопостераиегозащита» 

*Экскурсия в ДШИ. Музыкальная сказка 

«Снегурочка» по пьесе Островского. 

* Исторический лабиринт» 

Тематическийдень 

«Прикладноетворчествои 

народныеремёсла» 

*Мастер-классы 

«Умелыеручки» 

*Играпо станциям 

«Твори! Выдумывай!Пробуй!» 

*Библиотечный час. Экскурсия 

в ЦДБ. 

9день 10 день 11 день 12 день 

Тематическийдень 

«Национальнаякухня» 

*Настольнаяигра 

«Экспедициявкусов» 

*Костюмированноекулинарноешоу 

«Шкатулкарецептов» 

Тематическийдень 

«Открытые тайнывеликойстраны» 

*Тематическийчас 

«ОткрываемРоссию» 

*Телемост 

«Содружество орлятРоссии» 

*Праздничнаятанцевальнаяпрограмма 

«В кругудрузей» 

Тематическийдень 

«Яимоя семьЯ» 

*Творческаямастерская 

«Подароксвоейсемье» 

*Гостинаядинастий 

«ИмигордитсяРоссия» 

Тематическийдень 

«ЯимоидрузьЯ» 

*Большая 

команднаяигра«Физкульт-

УРА!» 

*Время отрядноготворчества и 

общийсбор участников 

«Отидеи– кделу!» 

13 день 14 день   

Тематическийдень 

«Яимоя РоссиЯ» 

*Подготовка 

кпразднику«Создаёмпраздниквместе» 

 

Праздничныйкалейдоскоп 

«Постраницамнашейкниги» 

Итоговыйпериодсмены. 

Выходизигровогосюжета 

*Итоговый 

сборучастников«Насждутновыеоткрытия!» 

 

Линейка закрытиясмены 

«СодружествоОрлятРоссии» 

  

 

 

Приложение 1 к пояснительной записке пришкольного лагеря 

План-конспектигровогочаса«Играюя–играют друзья» 

Автор-

разработчик:ВолковаНатальяАлександровна,методистотделаобеспеченияреализациипрогра

ммы 

«ОрлятаРоссии»ФГБОУВДЦ«Орлёнок». 

Степень авторства: творческая переработка идейдругихпедагогов. 

Формадела:игровойчас. 

Участникидела:отряд. 
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Краткое описание дела: проведение отдельных игр или 

комплексныхигровыхпрограмм,направленныхнавзаимодействие,сплочение,командообразова

ние детского коллектива, на выявление лидеров и созданиеблагоприятного 

эмоциональногофона. 

Оборудование и материалы: реквизит для игр (описан в конкретныхиграх). 

Место проведения: ровная площадка на улице при хорошей 

погоде/просторноепомещениепри плохойпогоде. 

Особенностиподготовкиипроведениядела:приподготовкекпроведениюигровогочасапедагог

уважноучитыватьуровеньсформированностидетскогоколлектива.Вслучаееслидетивнутриколл

ектива ещё мало друг друга знают и не могут назвать имена, то 

начатьигровойчаслучшевсегосигрназнакомство,илиигр,помогающихзакрепить знание имён. 

Если ребята знают друг друга достаточно хорошо, 

топредставленныенижепримерыхорошоподойдутдлятакогоколлектива. 

Помимоотдельныхигрестьпримерыигровыхпрограмм.Ониотличаютсяотигртем,чтоявляютсяк

омплекснымиивключаютвсебяразноплановыевариантыигризаданий,связанныемеждусобойод

нойсюжетнойлинией.Игроваяпрограммадлядетейявляетсянаиболееинтересной, поскольку 

ребята становятся её персонажами и проживают всеигровыедействия. 

При организации игрового часа также важно планировать обязательнуюсмену подвижных и 

спокойных видов деятельности и время проведения (от30до45минут). 

Представленнаянижеподборкавключаетигрыразныхавторов(изинтернет-источников и 

печатных изданий), а игровые программы составленынаосновеизвестных игр,но 

савторскимигровым сюжетом. 

1 Примерыигр: –Игра«МестоподСолнцем». 

Цельигры:созданиеблагоприятногоэмоциональногофонавотряде. 

Условияпроведения:ровнаяпросторнаяплощадка. 

Описание игры: Все ребята встают в круг, в центр выходит ведущий. Онобъявляет: 

«Поменяйтесь местами те, кто …», и называет любой признак(например, кто сегодня 

проснулся с хорошим настроением, кто ждал 

началалагеря,укогокариеглазаит.д.).Послеэтогоназванныеребятабыстроменяютсяместами.Вед

ущийвэтотмоментстараетсяуспетьзанятьчьё-

нибудьместо.Комунедостаётсяместавкругу,тотвыходитвцентристановитсяведущим.Играпрод

олжаетсяпотомужеалгоритму.Следуетобратитьвниманиеребятнабезопасностьперемещенийвк

ругу. 

2 –Игра«Атомы-молекулы». 

Цельигры:взаимодействиеребятдругсдругомисозданиеблагоприятного эмоциональногофона 

вотряде. 

Условияпроведения:ровнаяпросторнаяплощадка. 

Описаниеигры:Всеребятавстаютвкруг,иведущий(педагог)объясняетимправила:«Представьте,

чтовсемысвамиатомы,которыемогутсвободноперемещаться,покаиграетмузыка.Кактолькомуз

ыкапрекращает играть, атомам нужно объединиться в молекулы. Но по какомупризнаку — я 

буду сообщать в нужный момент». Далее ребята начинаютигру. Признаки могут быть 

следующие: по количеству человек (по 2, по 4, 

по5,по10ит.д.)в«молекуле»,поцветномуэлементуводежде,повременигодарождения,полюбимо

мудомашнемуживотномуит.д.Возможно,понадобитсяобъяснитьмладшимшкольникам,что 

такоеатомыимолекулы. 

3 –Игра«Гномики-домики». 

Цельигры:созданиеблагоприятногоэмоциональногофонавотряде. 

Условияпроведения:ровнаяпросторнаяплощадка. 

Описание игры: Ребята объединяются в тройки: два человека образуютдомик, взявшись за 

руки и подняв их над головой; третий человек 



24 

 

становитсягномиком,который«живёт»вдомике.Всемребятамнужнозапомнитьследующее: 

- когда ведущий говорит: «Гномики», то все жильцы выбегают из своихдомиков и ищут себе 

новый, ведущий тоже старается занять чей-то домик.Ктоне успелнайтисебеукрытие – 

становится ведущим; 

- когда ведущий говорит: «Домики», то всем домикам нужно оставитьсвоих жильцов и найти 

новых. Кто остаётся без крыши над головой, тотстановитсяведущим; 

- когдаведущийговорит:«Гномики-Домики»,тоабсолютновсеразбегаются и строят новые 

домики с новыми жильцами. Кто остаётся один –становитсяновым ведущим. 

4 –Игра«Муха». 

Цель игры: создание благоприятного эмоционального фона в отряде изакреплениеимён. 

Условияпроведения:ровнаяпросторнаяплощадка. 

Описаниеигры:Всеребятавстаютвкруг,аведущий–вцентркруга.Он становится «мухой». Когда 

игра начинается, ведущий приближается ккому-либо из участников; и пока «муха» не успела 

до него «долететь», надоуспеть сказать: «муха летит на …» и назвать имя любого человека из 

круга.Соответственно,«муха»меняетсвоёнаправлениеитеперьдвижетсявсторону того 

человека, которого назвали. Он, в свою очередь также долженсказать фразу: «муха летит на 

…» и назвать имя следующего человека изкруга.Если «муха», то есть ведущий, успевает 

задеть человека, до того, каконназвалчьё-нибудьимя,то«задетый»становитсяведущим–новой 

«мухой».Игратьможно,поканенадоест. 

5 –Игра«Пиф-паф». 

Цель игры: создание благоприятного эмоционального фона в отряде изакреплениеимён. 

Условияпроведения:ровнаяпросторнаяплощадка. 

Описаниеигры:Всеребятавстаютвкруг,ведущийвстаётвцентркруга.Когдаонпоказывает 

начеловекаиназываетегоимя,тотдолженприсесть, а его соседи справа и слева должны назвать 

имена друг друга. Кто 

сэтимсправляетсябыстрее,продолжаетигру,актомедленнее,тотприсаживается. Человек, 

который был между ними назван ведущим, 

сновавстаётипродолжаетигру.Выигрываеттот,ктосмогостатьсявигредоконца. 

6 –Игра«Ядрозд,тыдрозд». 

Цель игры: создание благоприятного эмоционального фона в отряде ивзаимодействиеребят 

друг сдругом. 

Условияпроведения:ровнаяпросторнаяплощадка. 

Описание игры: Каждый ребёнок находит себе пару и после этого всепары встают в два 

круга – один из пары во внешний круг, другой из пары вовнутренний круг, друг напротив 

друга. Далее ведущий произносит слова ипоказываетдвижения, азадачаребят занимповторять: 

- «Я–дроздиты–дрозд»(показываетсначаланасебя,потомнатого,кто передним); 

- «Уменяносиутебянос»(показываетнасвойнос,потомнаностого,кто передним); 

- «Уменящёчкиаленькиеиу тебящёчкиаленькие» (показывает насвоищёки,потом на щёки 

того,ктопередним); 

- «Мыстобойдвадруга–любим мыдругдруга»(обнимаютдругдруга). 

Далеевнешнийкругделаетшагвправо,встаётнапротивдругогочеловека и повторяется то же 

самое. Желательно, чтобы круги совершилиполный оборот. Можно менять скорость 

произношения фраз, тембр голоса ит.д. 

 

7 –Игра«Необычныйгород». 

Цель игры: создание благоприятного эмоционального фона в отряде ивзаимодействиеребят 

друг сдругом. 

Условияпроведения:ровнаяпросторнаяплощадка. 

Описание игры: Ведущий (педагог) рассказывает ребятам, стоящим вкругу интересную 



25 

 

историю про необычный город – какие там дома, 

какиеулицы,какиемашины,какиедомашниеживотные(фантазирует).Далееговорит, что в этом 

необычном городе живут необычные люди – 

которыеходятвоттак(показываетдвижениеипредлагаетребятамповторять),здороваютсядругсдр

угомвоттак(показываетдвижениеипредлагаетребятам повторять), а кто-то здоровается вот так 

(показывает новый способ ипредлагает ребятам повторять), а когда они приходят друг к 

другу в гости, торадуютсявоттак(показываетдвижениеипредлагаетребятамповторять).Как вы 

думаете, в каком городе живут такие люди? (варианты ребят) 

Выправы!(прилюбомвариантеответа–ответведущегоположительный,потому что это 

фантазии). История может быть длиннее – всё зависит отфантазииведущего. 

8 –Игра«Виртуальнаяэкскурсия». 

Цельигры:взаимодействиеребятдругсдругом. 

Условияпроведения:ровнаяпросторнаяплощадка. 

Описаниеигры:Ребятаразбиваются напары,иведущийпредлагаетодному из пары закрыть 

глаза, а второму взять этого человека за руки 

ипровестидлянеговиртуальнуюэкскурсию:посвоемудому(какбудтосходили в гости); по 

какому-то городу; по воображаемой комнате или 

замку.Тот,ктопроводитэкскурсию,даёт«туристу»сзакрытымиглазамивозможностьвоображать.

«Экскурсовод»пробуетвсёэтопредставить,иможет по ходу задавать вопросы. Игра может 

повторяться несколько раз – втаком случае формируются новые пары и выбираются новые 

локации. 

Такаяиграпомогаетребятамнетольконаучитьсявзаимодействоватьдругсдругом,ноиразвивает 

воображение. 

9 –Игра«Зеркало». 

Цельигры:взаимодействиеребятдругсдругом. 

Условияпроведения:ровнаяпросторнаяплощадка. 

Описание игры: Ребята находят себе пару и встают друг напротив друга,рассредоточившись 

по всей территории помещения или площадки. Один изпарыстановитсяведущим,второй–

егозеркалом.Задачаведущего–показывать разные движения,ускоряясьилизамедляясь, 

азадачазеркаламаксимально точно воспроизводить всё, что показывает ведущий, с такой 

жескоростью. Спустя время ребята меняются ролями в паре, а после этого 

ищутсебеновыхнапарников. 

10 –Игра«Лабиринт». 

Цельигры:сплочениеколлективаикомандообразование. 

Условияпроведения:ровнаяпросторнаяплощадка,покрывало,малярныйскотч,небольшой 

мячик. 

Описание игры: Предварительно на покрывале малярным скотчем 

илицветнойизолентойпедагогсоздаетлабиринт.Всеребятаберутсязакраяпокрываларавномерно.

Настартлабиринтакладётсянебольшоймячик.Задача ребят – прокатить мячик по лабиринту, не 

задевая его стенок и невыходязаграницы. 

11–Игра«Электрическаяцепь». 

Цельигры:сплочениеколлективаикомандообразование. 

Условияпроведения:ровнаяпросторнаяплощадка,фломастерыиликарандашипоколичествууча

стников. 

Описание игры: Все ребята встают в один круг и получают по одномукарандашу или 

фломастеру и кладут рядом со своей правой ногой. 

Послеэтоговедущий(педагог)озвучиваетзадание:«Вамнеобходимосоздать электрическую 

цепь. Она будет работать только тогда, когда каждый из 

васвозьметкарандашиифломастерысправаислеваотвастолькоуказательными пальцами. Ничем 

другим брать карандаши или фломастерынельзя.Еслиукого-



26 

 

токарандашилифломастерпадает,томыначинаемсначала и пробуем до тех пор, пока у нас не 

получится все карандаши илифломастерыподнятьспола на уровеньплеч». 

12 –Игра«Прикосновение». 

Цельигры:сплочениеколлективаикомандообразование. 

Условияпроведения:ровнаяпросторнаяплощадка. 

Описаниеигры:Вожатыйдаетзаданиядетямприкоснутьсярукойкпредмету или к человеку 

согласно заданию (например, прикоснитесь к тому,кто живет с вами в одной комнате, к тому, 

у кого голубые глаза, синие брюкии т.д.). 

13 –Игра«Комплимент». 

Цельигры:сплочениеколлективаикомандообразование. 

Условия проведения: ровная просторная площадка, мешочек или шляпа,небольшиелисточки 

бумаги,ручки. 

Описание игры: Ребята пишут на листочке своё имя, сворачивают икидают листочек в 

мешочек или шляпу. После этого вожатый перемешиваетэти листочки и предлагает ребятам 

вытащить по одному новому листочку 

снаписаннымименем.Иотомчеловеке,имякоторогоребёноквытащил,необходимо сказатьчто-

тохорошее. 

14 –Игра«Перестройка». 

Цельигры:выявлениелидероввотряде. 

Условияпроведения:ровнаяпросторнаяплощадка. 

Описаниеигры: 

Первыйуровеньигры: 

Ведущий(педагог)предлагаетребятамзаопределённоевремяпостроитьсяпоросту,поразмеруобу

ви,податерождения,подругимпризнакам. 

Второйуровеньигры: 

Ведущий(педагог)предлагаетребятамобъединитьсявчетвёркиизаопределённоевремяпостроить

сявзаборыразныхвидов.Покаидётотсчётот10до1–один«забор»,потомот9до1–другой,от8до1–

новаяконфигурацияитакдалее,поканеостанетсяпоследнийвариантнасчет3-2-1. 

Третийуровеньигры: 

Всеребятаберутсязарукиизакрываютглаза.Ведущий(педагог)называетфигуру,азадачаребят,нео

ткрываяглазинерасцепляярук,построитьсявнеё: круг,потом квадрат,треугольники т.д. 

15 Игра«Фотография». 

Цель игры: взаимодействие ребят друг с другом и выявление лидеров вотряде. 

Условияпроведения:ровнаяпросторнаяплощадка. 

Описаниеигры:Ребятамдаётсяопределённаятема,например,корабль/самолёт/автомобиль и 

т.д., и время, чтобы «выстроить» объект 

изсамихсебя.Поокончаниивременипедагогделаетфоторебятипроситрассказать,чтоунихполучи

лось,ктоизнихкакая«деталь»,ктокакуюфункциювыполняет(руль,мотор,парус,колесои т.д.). 

16 –Игра«Ка-Ра-Бас!». 

Цельигры:выявлениелидероввотряде. 

Условияпроведения:ровнаяпросторнаяплощадка. 

Описаниеигры:Всеребятавстаютвкругислушаюткомандыведущего. Ведущий говорит число 

(минимум 1, максимум – число человек вотряде) и по слогам произносит слово «Ка-Ра-Бас!». 

За это время вперёддолжнывыпрыгнутьстолько человек,сколько назвалведущий. 

Примерыигровыхпрограмм: 

1 –Игроваяпрограмма«Возвращениеизкосмоса». 

Условия проведения: ровная просторная площадка, жетоны для 

делениякомандысизображениемземляникосмонавтов,таблички«Ракета»и 

«Космодром»,небольшаядощечка,либомелокдляобозначенияграницусловной дощечки, 
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условный строительный материал (мягкий конструктор,кубики,игрушки и т.д. –любые 

предметынебольшого размера). 

Описание игровой программы: Предварительно ребята делятся на двегруппы: одни – 

Земляне (те, кто по игровому сюжету остался на планете),другие – Космонавты (те, 

кто по игровому сюжету отправился на покорениекосмоса). Разделить их можно с 

помощью картинок: человечек на планете 

икосмонавтнаракетеСценарийигровойпрограммы: 

Ведущий:«Когда-то,лет90назадмысвамипровожалинашихкосмонавтов – братьев, сестёр, 

родных и близких – покорять новые планеты,но очень долго не могли выйти с ними на связь, 

и последние несколько летдумали, что они обосновались в космосе на какой-то новой 

планете. Но вотнам приходит сообщение, что спустя 90 лет наша ракета с 

космонавтамивозвращается на Землю. И сейчас мы предлагаем землянам занять своё 

местона«Космодроме»(егоможнообозначитьусловнонапроводимойтерритории),акосмонавта

мзанятьсвоёместона«Ракете»(такжеобозначеннойусловнонапроводимойтерритории,напроти

вкосмодрома). 

Ребята занимают места на проводимой площадке, согласновыбранномужетону–

группа«Земляне»игруппа«Космонавты». 

Ведущий:«Прошло очень много времени, и вот наши родные и 

близкиевозвращаютсяизбольшогокосмическогопутешествия.Нонампришлателеграмма с 

информацией о том, что время в космосе и на Земле идёт по-

разному,ите,ктооставалсянаЗемле,уженавернякапостарели,апутешественникинашиосталисьта

кимиже,какимиониулеталиспланеты.И теперь мы с вами не знаем, кто же был нашим 

родственником. Поэтомунаша задача: всех и каждого встретить тепло, с объятиями, чтобы 

никого необидеть.Вы готовык встрече?». 

Свойответдаётгруппа«Земляне». 

Ведущий(обращаяськгруппе«Космонавты»):«Вашудивительныйполётподходиткзавершению.

Добропожаловатьдомой,наЗемлю!Накосмодроме вас ждут ваши родственники – бегите 

скорее навстречу к ним,онивас оченьдолгождалии уже соскучились!». 

Ребята обеих групп сходятся, приветствуют друг друга, 

обнимаются,обмениваютсядобрымисловами. 

Ведущий:«Ну что, поздравляем вас – вы снова вместе! И нам уже 

пораотправлятьсядомой,тольковотнасмного,аавтобус-тоунасодин!Нуничего,втесноте,дане 

вобиде.Предлагаювамсадитьсявавтобус». 

После этого ведущий поясняет ребятам, что значит сесть в автобус:имнужно 

встатьвкругтесно-тесно другкдругу,повернутьсявсем 

направо, чтобы видеть затылок впереди стоящего человека, 

сомкнутьсяещёплотнееиодновременносестьнаколенки сзадистоящего.Ребята 

выполняют упражнение, при этом поют любую песню на их выбор. Если 

онисправилисьбыстро,товедущий можетусложнитьзаданиеи,например, 

сказать,что такимобразомимнужноещёпройтипокругу. 

Ведущий:«У нашего автобуса закончился бензин и дальше он ехать неможет.Нампридётся 

выйти здесь». 

Ребятазавершаютупражнениеикакбудто выходятизавтобуса. 

Ведущий: «До дома мы с вами не добрались, но заночевать нам где-

тонеобходимо.Атаккакнасмного,мысвамиможемпостроитьдомвотнаэтой полянке 

(показывает перед собой). Но только до нее тоже непростодобраться, ведь вокруг этой 

полянки ров, и есть только одна дощечка, покотороймы можем перейти». 

После этой фразы ведущий или кладёт дощечку, или условнообозначает её края двумя 

параллельными линиями. Задача ребятперебратьсянадругойберег–наполянку.Приэтом 

надощечку 



28 

 

первоначально встают несколько человек (детям можно сказать – этоделается для того, 

чтобы её не сдуло ветром), а остальные 

должныперейтитакимобразом,чтобыниктонеоступилсяинезаделпол. 

Ребятавыполняютупражнение,перебираютсянадругойберег. 

Ведущий:«Нувотмысваминанашейполянке,номашинасостроительным материалом сюда 

заехать не может, и нам с вами нужно этотматериалпередатьвручную». 

Для выполнения этого упражнения ребятам нужно взяться под руки 

воднуцепочкутак,чтобыправаярукалежалаповерхлевойрукисоседа 

справа, а левая рука лежала снизу под правой рукой соседа слева. Далее содного конца на 

другой ребятам предстоит передать предметы, не уронивих(еслироняют– это 

«минусодинстроительныйматериал»). 

Строительным материалом могут быть мячи, игрушки, кубики, шишки,палочки и т.д. 

Ведущий: «Ну вот, весь строительный материал на месте, теперь 

можноприступатькстроительствудома». 

Ребята из условного строительного материала создают дом(обозначаютграницы–

гдеичтонаходится).Послеэтоговедущий 

предлагает им занять место в доме и рассказать, кто какое место занял ипочему.Ребята 

занимаютместа,рассказываютосвоёмвыборе. 

Ведущий:«Нувотон,нашновыйидружныйдом!Можносправитьновосельеидружноспетьлюбиму

юпесню». 

Ребята поют песню, поздравляют друг друга и на этом игроваяпрограмма завершается. 

 

2 – Игровая программа «Путешествие на необитаемый остров».Условия проведения: 

ровная просторная площадка, покрывало, мячик.Сценарийигровойпрограммы: 

Ведущий:«Нашадружнаякомандаотправляетсявпутешествиенанеобитаемыйостров,идляэтогон

ампростонеобходимопостроитьплот». 

Ведущий даёт ребятам задание разместиться всем на покрывале (илизаранееограниченной 

территории). 

Ведущий:«Вот плывём мы с вами по океану, и навстречу нам плывётЧудо-

ЮдоРыбаКит,давайтееёизобразим!Отлично,мысправились!Дальше на нашем пути 

встречается Осьминог со своим семейством, 

давайтепокажемосьминога.Осьминогпомахалнамсвоимищупальцамиипродолжил свой путь. 

А мы плывём дальше и нам навстречу плывёт большойкорабль с парусами, давайте и его 

покажем. У вас получилось 

великолепно!Новоткорабльзаделнашплот,иотнегоотломилсянебольшойкусок(покрывалосгиба

етсясантиметровна20,илизаранееограниченнаятерритория становится меньше – ребятам 

нужно поместиться на ней). Ивот мы приближаемся к необитаемому острову, высаживаемся 

на него – кактут просторно! Но подождите, кажется, нас стало меньше. Давайте 

проверим,вселидоплыли доострова?Не потерялилимы кого-нибудь?» 

Ведущий берёт покрывало за один конец, его помощник за второй конец,и натягивают 

покрывало вертикально. Ребята делятся на 2 команды ипрячутсяпо 

однуидругуюсторонуотпокрывала.Покаведущийговорит 

«раз, два, три», от каждой команды должны близко к покрывалу подойтипо одному 

человеку. После этого покрывало опускается, и ребята должныназватьимена другдруга.Кто 

назвалбыстрее,тотзабираетвсвою 

команду человека, не успевшего назвать его имя. Игра продолжается до 

техпор,покавсенеокажутсяпооднусторону отпокрывала. 

Ведущий: «Ну вот, отлично – вся команда в сборе! Пора нам строитьубежище и готовить еду. 

А так как строительных материалов нет, то дом мыбудемстроитьиз себя». 

Ребятам даётся задание и время построить дом так, чтобы 
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каждыйбылзадействован.Кактолькоребятазавершаютработу,ведущийпросит 

ребятрассказатьпро дом. 

Ведущий:«Домпостроен–великолепнаяработа!Осталосьнамсобратьурожай,чтобы 

приготовитьеду». 

Ребята встают в круг и играют в игру «Фрукты-овощи». 

Ведущийвстаётвцентркруга,говорит«фрукт»/«овощ»/ «ягода»икидаетмяч любому из 

участников. Тот должен очень быстро ответить. Повторятьсянельзя. 

Ведущий:«Нувот,иеданашаготова!Получилосьудивительноепутешествие! Давайте поздравим 

друг друга и скажем: «Какой мой соседсправа молодец!И какой мой сосед слева молодец»! А 

теперь погладим себяпо головеискажем:«Ая-токакой молодец»!Идаримвсемаплодисменты». 

На этом игровая программа завершается. При необходимости 

педагогможетдополнитьпрограммусвоимиигровымиприёмамиирасширить 

сюжет. 

Дополнительныематериалы: 

 ШмаковС.А.Еёвеличество–

игра.Забавы,потехи,розыгрышидлядетей,родителей,воспитателей.М:.NBМагистр,1992.–160с. 

 ШмаковС.А.Игры,развивающиепсихическиекачестваличностишкольника: методическое 

пособие.– М:.ЦГЛ,2003. –110с. 

 Статья«Игрыдлямладшихдетей»[Электронныйресурс].Режимдоступа:https://summercam

p.ru/(датаобращения:28.01.2022). 

 Каталог игр для младших школьников в помощь воспитателюпришкольного 

  лагеря  [Электронный ресурс].  Режим

 доступа:https://nsportal.ru/vuz/psikhologicheskie-nauki/library/2015/09/09/katalog-igr-dlya-

mladshih-shkolnikov-v-pomoshch(датаобращения:28.01.2022). 

 Игрыдляпришкольноголагеря[Электронныйресурс].Режимдоступа:https://multiurok.r

u/blog/ighry-dlia-prishkol-nogho-laghieria.html(датаобращения: 28.01.2022). 

Приложение 2 к пояснительной записке пришкольного лагеряПлан-

конспектобщегосбораучастников«Здравствуй,лагерь!» 

Автор-

разработчик:ВолковаНатальяАлександровна,методистотделаобеспеченияреализациипрогра

ммы 

«ОрлятаРоссии»ФГБОУВДЦ«Орлёнок». 

Степень авторства: творческая переработка идей другихпедагогов. 

Формадела:линейкаоткрытиясменыиигра-путешествие. 

Участникидела:всеотрядылагеря. 

Краткоеописаниедела:общийсборучастниковвключаетвсебяофициальный старт смены – 

открытие с поднятием Государственного 

флагаРФиисполнениемГосударственногогимнаРФ,приветственнойречьюначальникалагеряит

ворческимномером.Послеторжественнойчасти(официальногостартасмены),отрядыпереходятн

аигру-путешествиеполагерю, которая подразумевает знакомство участников смены с 

территорией,основными правилами и распорядком дня, ключевыми людьми, к 

которымможнообращатьсявтечение смены. 

Оборудованиеиматериалы:музыкальноеоборудование(ноутбук,колонка,микрофон,фоногра

ммы),флагшток,ГосударственныйфлагРФ,маршрутныелистыдля игры-путешествияполагерю. 

Местопроведения:пришкольнаяплощадьприхорошейпогоде/актовыйзалпри плохой погоде. 

Сценарныйходдела: 

 

https://summercamp.ru/
https://summercamp.ru/
https://nsportal.ru/vuz/psikhologicheskie-nauki/library/2015/09/09/katalog-igr-dlya-mladshih-shkolnikov-v-pomoshch
https://nsportal.ru/vuz/psikhologicheskie-nauki/library/2015/09/09/katalog-igr-dlya-mladshih-shkolnikov-v-pomoshch
https://nsportal.ru/vuz/psikhologicheskie-nauki/library/2015/09/09/katalog-igr-dlya-mladshih-shkolnikov-v-pomoshch
https://multiurok.ru/blog/ighry-dlia-prishkol-nogho-laghieria.html
https://multiurok.ru/blog/ighry-dlia-prishkol-nogho-laghieria.html
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Предварительнаяподгот

овка 

Перед стартом смены и общим сбором 

участниковвожатыепроверяютвнешнийвидребятинапоминаюто 

правилах поведения на торжественной части общегосбора: как 

исполняют Государственный гимн РФ, какнужно вести себя, 

когда поднимают 

ГосударственныйфлагРФидр.,всоответствиисинформационнойсп

равкой(ссылканаинформационнуюсправкунаходитсяв 

дополнительныхматериалах). 

1. Сбор 

участников,построение 

наплощади 

Можетначинатьсясфразы«Наплощадьприглашаются участники 

смены «Содружество ОрлятРоссии». 

Покаотрядысобираютсянаплощади,играют 

орлятские песни  (ссылка на песни  находится

 вдополнительных материалах).  Как

 только отряд 

занимаетсвоёместонаплощади,вожатыевыходятвперёд и 

начинают проводить растанцовку (ссылка 

наобучающеевидеонаходитсявдополнительныхматериалах). 

2. Фанфары, 

выходведущих 

Как только все отряды собрались на площади–

звучатторжественныефанфарыивыходятведущие(ссылканафанфа

рынаходитсявдополнительныхматериалах). 

Ведущиеприветствуютвсехнаобщемсбореиговорятвводнуюречь(

можетсодержатьинформациюобучастниках,осмене,отом,что

ждёт ребят 

вближайшие14дней).Далееведущиеподводятучастниковсборакто

ржественнойчасти,напомнив, что Орлята России – часть нашей 

большой инеобъятнойстраны,укоторойестьсвоисимволыисвои 

традиции. 

 

 

3. Торжественная 

часть 

Торжественнаячасть 

включаетвсебя:поднятиеГосударственногофлагаРФ,исполнениеГ

осударственногогимнаРФ,приветственноесловоорганизаторови 

гостей. 

Дляторжественнойчастинеобходимоиспользоватьследующие 

команды: 

- По традиции, смена считается открытой 

послеподнятияГосударственногофлагаРоссийскойФедерации. 

(звучитсигнал«Орлёнок»–ссылканасигналнаходитсяв 

дополнительныхматериалах) 

- Лагерь,внимание!ГосударственныйфлагРоссийскойФед

ерацииподнять.Смирно!ЗвучитГосударственныйгимнРоссийской

Федерации! 

(исполнениеГосударственногогимнаРФ,поднятиеГосударственн

огофлагаРФ–

ссылканаГосударственныйгимнРФнаходитсявдополнительныхм

атериалах) 

- Вольно! 

- Смена «Содружество Орлят России» 
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объявляетсяоткрытой! 

 -

Дляприветственногословакмикрофонуприглашаются...(приглаше

ниегостейилиадминистрации лагеря). 

Послеприветственногословаорганизаторовигостей,ведущиеещёра

зпоздравляютребятсоткрытиемсменыипереходяткобъявлениютво

рческого номера. 

4. Творческий 

номер 

Творческийномер(песня,танец,сценка)можетбытьподготовлентво

рческимколлективом,каким-

либоклассомиливожатскимсоставомдоначаласмены.Номердолже

нбытьярким,заряжающим. 

5. Переход на игру-

путешествие полагерю. 

Послетого,какданофициальныйстартсмене,ребятаотправляютсязн

акомитьсяслагеремиегоинфраструктурой. 

Игра-путешествиеможетбытьорганизованакакна уровне отряда – 

в таком случае вожатые проводят 

еёсамостоятельно,илинауровнелагеря–послетворческого номера 

начальник лагеря вручает отрядаммаршрутные листы и даёт 

обратный отсчёт для началаигры-путешествияполагерю. 

 

 

Особенностиорганизацииигры-путешествияполагерю: 

На игре-путешествии по лагерю происходит знакомство с правилами 

инормамижизнедеятельности,стерриториейисотрудникамилагеря,предъявлениеединыхбытов

ых,хозяйственныхтребований,требованийкбезопаснойжизнедеятельности,принятиезаконовпр

оживания. 

Игра-путешествиеможетпройтивдвухвариантах: 

1 вариант. Первоначально необходимо познакомить детей с 

единымибытовымиихозяйственнымитребованиями(распорядокдня,санитарно-

гигиеническиетребования,правилабезопасногопребывания,правилаиспользованиясотовыхтел

ефонов),азатемвсемвместедоговоритьсяоправилахсовместногопроживания.Составнойчастьюи

грыявляетсязнакомствоссотрудникамиислужбамидетскоголагеря,которое,чащевсего, 
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проходит в форме экскурсии. Знакомя детей с территорией, важнорекомендовать им быть 

внимательными хозяевами и хорошими соседями,поддерживать порядок и проявлять 

гостеприимство, а на территорию другихотрядов не входить без разрешения, не прерывать 

чужое дело и не мешатьшумомважномуразговору. 

2 вариант.Игра-путешествиеможетпройтивформатеигрыпостанциям, где каждая станция 

соответствует значимому месту в лагере. Настанции даётся короткая информация о месте и 

дополнительная информация(например, о правилах). Пример: станция у столовой – дети 

знакомятся сместомпринятияпищи,ссотрудникамистоловой,здесьжеузнаютраспорядок 

подачи еды. Кроме того, на этой станции ребята могут получитьтворческое задание 

(например, нарисовать циферблат, отметить часы приёмапищи и нарисовать рисунки, 

соответствующие завтраку, обеду, полднику,ужину, второму ужину). В течение игры 

ребята могут собирать какие-либосимволы или элементы и затем приклеить на условную 

карту лагеря, темсамымвспоминая, что гденаходится. 

Поитогамигры-путешествиякаждыйребёнокдолжензнать,гдеоннаходится в данную минуту, к 

кому можно обратиться по тому или 

иномувопросу,гдевлагерерасположеныосновныеместапользования(душ,туалет,столовая,меди

цинскийпунктит.д.),какиевлагереестьправилаикакпровестивремяинтересно,спользойибезопас

нодлясвоегоздоровья. 

 

Дополнительныематериалы: 

 ИнформационнаясправкаоГосударственныхсимволахРоссийскойФедерации(текстовыйдоку

мент):https://disk.yandex.ru/i/AU2bBlreOwCK4Q 

 Перечень песен  «Орлёнка» для растанцовки 

(фонограммы):https://disk.yandex.ru/d/9kG9ITv7UGyFHg 

 Обучающеевидеопорастанцовке(видео):https://disk.yandex.ru/d/A-QNOtZN0ikZ0w 

 Фанфары для выхода ведущих (фонограмма):https://disk.yandex.ru/d/FknILQL2wV_Gag 

 Сигнал«Орлёнок»(фонограмма):https://disk.yandex.ru/d/dR5I--Jmgd- 

https://disk.yandex.ru/i/AU2bBlreOwCK4Q
https://disk.yandex.ru/d/9kG9ITv7UGyFHg
https://disk.yandex.ru/d/A-QNOtZN0ikZ0w
https://disk.yandex.ru/d/A-QNOtZN0ikZ0w
https://disk.yandex.ru/d/FknILQL2wV_Gag
https://disk.yandex.ru/d/dR5I--Jmgd-Vzw
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Vzw 

 

 Государственный гимн РФ (фонограмма): 

https://disk.yandex.ru/d/7yIy1JW3I4EBOw 

 

 

 

Приложение3кпояснительнойзапискепришкольноголагеря 

План-конспекттворческойвстречиорлят«Знакомьтесь,это–мы!» 

Автор-

разработчик:ВолковаНатальяАлександровна,методистотделаобеспеченияреализациипрогра

ммы 

«ОрлятаРоссии»ФГБОУВДЦ«Орлёнок». 

Степеньавторства:авторскаяразработка. 

Формадела:творческаявстреча. 

Участникидела:всеотрядылагеря. 

Краткое описание дела: знакомство отрядов друг с другом, 

творческаяпрезентациявизиток,названийидевизов;знакомствостворческойвизиткой 

«вожатского»отряда–коллективомучителей,педагогов,наставников-

старшеклассников,которыепринимаютучастиевреализациисмены. 

Оборудованиеиматериалы:оборудованиедлямузыкальногоивизуального сопровождения 

(ноутбук, проектор, экран, колонки, микрофоны,фонограммы),необходимые 

костюмыиреквизитдля отрядов. 

Местопроведения:актовыйзал 

Особенностиподготовки:творческаявстречаорлятпредполагаетвыступление отрядов 

(классов) на сцене с представлением своей 

визитки,названияидевиза.Поэтомупредварительно,домоментапроведениятворческойвстречио

рлят,необходима качественнаяподготовка. 

1- йшаг–

Знакомстворебятсзадачамидела,выработкапервоначальныхидей.Важнообъяснитьдетям,чтот

ворческаяпрезентация 

— это способ знакомства большой группы орлят друг с другом. 

Каждыйотряддолженвыразитьсвоюуникальность,особенныекачестваребят,входящих в его 

состав. Как только ребята договариваются, что они хотятсказать о себе, вместе с педагогом 

они вырабатывают форму подачи: танец,стихи, песню, сценку, театртеней илиинтерактив с 

залом. Идеи наэтомэтапе принимаются все, затем их можно творчески переработать: так 

детямдаютпонять,что влюбойидее можнонайти что-тоинтересное. 

2- й шаг – Определение установок на подготовку творческого номера.Организаторы смены 

заранее обозначают временной регламент выступления(обычно это 2-3 минуты, если 

отрядов в лагере немного – 5-7 минут) иобязательные условия, которые должны 

соблюдаться в 

визитке(название,девиз,возможно,картинкасвизуальнымоформлениемнаэкран).Ограниченн

ыйрегламентпозволяетнезатягиватьдело.Наосновеэтогоотряд (класс) формирует итоговую 

идею и начинает подготовку творческойвизитки. 

3- йшаг–

Подготовкавизитки.Подготовкавизиткиначинаетсяспланирования,чтобынеупуститьсамоеваж

но.Отрядунужнодоговориться: 

- окостюмах,внешнемвидевыступающих; 

- овизуальномоформлениисцены(декорации,видеоряд,футажи,картинки); 

https://disk.yandex.ru/d/dR5I--Jmgd-Vzw
https://disk.yandex.ru/d/7yIy1JW3I4EBOw
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-  ореквизитедляномера; 

- омузыкальномсопровожденииномера(живойзвук,фонограммы,количествомикрофонов,необ

ходимоемузыкальноеоборудование,использованиемузыкальных инструментов); 

- обигресосветом(затемнение,мигание,спецэффекты); 

- осценарныхходахвизиткииктокакуюрольбудетиграть. 

Послетогокаквсёучтено,отряд(класс)полноценноприступаеткподготовке–

репетирует,подбираетвсёнеобходимоедлявыступления. 

4- й шаг – Репетиции. Прежде чем выступать на сцене, ребята 

должныотрепетироватьномернаместе,чтобыпочувствоватьразмерысцены,выяснить,ктоизкако

йкулисывыходитивкакуюуходит,гдебратьмикрофоны на время выступления и т.д. Во 

времярепетиции с ребятамиважно проговоритьправила поведениявзалеиработынасцене: 

Покаребятанаходятсявзалеиждутсвоеговыступления,онисмотрят выступления других 

ребят. В это время нужно вести себя тихо, неперемещаться по залу. Когда артисты 

выходят на сцену или уходят с 

неё,принятоаплодировать,поддерживатьих.Еслинеобходимовыйти,тоделать этонужно 

между номерами, пока звучат аплодисменты. 

Задваномерадосвоегоотряддолженвыйтииззала,чтобыуспетьподготовиться, разойтись по 

кулисам, из которых нужно выходить, взятьреквизит и микрофоны, настроиться на 

выступление. За кулисами шуметьнельзя,так каквсёбудетслышнов зале. 

Когдаребятастановятсяартистами,нужнопоказать,какимследуетвести себя на сцене – как 

выходить (с улыбкой, лицом к зрителю, со слегкаразвёрнутым корпусом), где именно 

работать (обычно это центр сцены илиплощадка посередине между центром и передним 

краем), как говорить вмикрофон (нельзя вставать напротив колонок — звук будет фонить, 

нельзястучатьпомикрофону,чтобыпроверитьзвукит.д.),комуивкакоймомент выносить и 

уносить декорации и другой реквизит. Также необходимообъяснить, как после завершения 

номера спокойно, без шума вернуться в зал(междуномерами,во 

времяаплодисментов)исновастатьзрителями. 

5-йшаг–Готовностьквыступлению.Передвыступлениемважноположительно настроить ребят: 

это могут быть добрые слова-пожелания илисвои отрядные традиции – сделать солнышко из 

рук и пожелать 

удачноговыступления,или«обнимашки».Кактолькоребятаготовы,нужноещёразпроверитьихвн

ешнийвид  

(прически,единыйстиль/костюмы,обувь),наличиемикрофонов,и помочьзанятьсвои места 

закулисами. 

Разумеется,большаячастьподготовкиложитсянаорганизаторовипедагогов, работающих с 

детьми. Организаторам необходимо 

подготовитьсценарийтворческойвстречиорлят,включающийнебольшоевступление(возможно,

стартопределённойсюжетнойлинии),связкимеждутворческиминомерами,интересноезаверше

ние дела. По 

мереготовностисценарияначинаетсяработасведущими.Онидолжныбытьяркимиихаризматичн

ыми, умеющими ориентироваться на сцене и по 

возможностиимпровизировать,чтобысуметьвлюбоймоментвременизаинтересоватьзрителей.О

тдельноевниманиенеобходимоуделитьоформлениюсцены;требуетсятакженайтилюдейдлярабо

тысмикрофонамизакулисами(чтобыконтролироватьвесьпроцесс),музыкой(вовремявключить

ивыключить,проверитьготовностьвсехфонограммдлявыступлений),свизуальнымрядоми 

освещением. 

Педагогическийколлективтакжеготовитсвоютворческуювизитку,котораядолжна 

статьдляребятобразцом дляподражания. 

 По итогам выступления отрядам вручаются волшебные книги (ссылка 
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наволшебнуюкнигунаходитсявдополнительныхматериалах),открытькоторыеим предстоитна 

следующийдень. 

 

Дополнительныематериалы: 

 Волшебная книга и руководство по работе с ней  

(текстовыедокументы):https://disk.yandex.ru/d/M1pUuwJ8Rw1kXQ 

Заставка на экран «Творческая встреча орлят»

 (изображение):https://disk.yandex.ru/i/kNJdr5fY342IRA 

 

 

Приложение 4 к пояснительной записке пришкольного лагеряПлан-

конспекттематического часа 

«Открываястраницыинтереснойкниги» 

Автор-

разработчик:ВолковаНатальяАлександровна,методистотделаобеспеченияреализациипрогра

ммы 

«ОрлятаРоссии»ФГБОУВДЦ«Орлёнок». 

Степеньавторства:авторскаяразработка. 

Формадела:тематическийчас. 

Участникидела:отряд. 

Краткоеописаниедела:знакомствосволшебнойкнигой,которуюотрядполучилпо итогам 

творческой встречиорлят. 

Оборудованиеиматериалы:ноутбук,колонка,фонограмма,волшебная книга, материалы для 

творческих заданий, фломастеры и цветныекарандаши. 

Местопроведения:актовыйзал 

Особенностиорганизациидела:тематическийчасначинаетсясприветствияребятиобозначенияз

адачэтогочаса.Педагогпредлагаетребятамсовершитьнебольшойритуал,чтобыактивизироватьв

олшебнуюкнигу(ссылканаволшебнуюкнигунаходитсявдополнительныхматериалах),которуюи

мвручилинатворческойвстречеорлят:всеодномоментно должны положить на нее руки. Далее 

может прозвучать 

«звукволшебства»(ссылканазвукволшебстванаходитсявдополнительныхматериалах)илиребя

тамогутпридуматькакое-тозаклинание,котороепоможет им открыть волшебную книгу. Как 

только ребята открывают книгу,онипопадаютвнеизвестнуюстрану. 

Ребята видят множество чистых листов, а на первой странице – посланиеот жителей 

неизвестной страны. В этом послании жители приглашают ребятпознакомиться со Страной, 

узнать о ней больше; но, чтобы отправиться впутешествие по Стране, ребятам нужно 

выполнить ряд заданий и узнать ееправилаи традиции. 

Примерытворческихзаданий,которыемогутдатьжителиСтраны(первоезаданиеможетсодер

жатьсявтекстепослания,аостальныезадания педагог вклеивает в книгу в тот момент, пока 

ребята 

выполняютзадание,илиэтомогутаудиопосланияотжителейСтраны,которыепедагогвключае

тпосле выполненияребятамизадания): 

- записатьнавидеоназваниеидевизотряда; 

 

- написать10причин,зачемребятаотправляютсявпутешествиепонеизвестнойстране; 

- нарисоватьпортретклассасегокачествамииумениями; 

- разгадатькроссворд/расшифроватькартинки/собратьпазлсправиламии традициями 

жителейнеизвестной страны. 

ПравилажителейСтраныМаленькихиВеликихОткрытий: 

https://disk.yandex.ru/d/M1pUuwJ8Rw1kXQ
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- каждый житель Страны ежедневно выполняет зарядку по утрам, чиститзубыи 

прибирается всвоей комнате; 

- каждый житель Страны, когда встречает кого-нибудь на своём 

пути,улыбаетсяемуиприветствуетфразой:«Доброеутро»,«Добрыйдень»или 

«Добрыйвечер»; 

- каждыйжительСтраныуважаеттруддругихлюдейиотноситсякнимспониманием,заботойиува

жением–бережётимущество,сохраняетприродуичистоту,стараетсяне мешать,когдадругие 

занятыделом; 

- каждый житель Страны всегда знает, что происходит в Стране, потомучто интересуется 

новостями; 

- каждый житель Страны старается каждый день делать что-то, чтобыстановиться лучше – 

занимается спортом, творчеством, читает книги, что-томастеритили 

рисует,играет,помогаетдругим; 

- каждый житель Страны уважает своё время и время других жителей,поэтомувезде 

приходитвовремя; 

- каждый житель Страны знает много интересных и красивых песен ипоёт их, когда хочется 

поднять настроение, успокоиться, поразмышлять очём-нибудь; 

- каждый житель Страны ежедневно подводит итоги дня, 

анализируетпрожитое,исполняетвечернююпеснюивечернююречёвку; 

- каждый житель Страны не покидает свою территорию, а если выходитзаеё 

пределы,тообязательносовзрослымили поразрешению; 

- каждый житель Страны, когда хочет что-то сказать, поднимает руку, итогдавсе 

обращаютна него внимание иготовятся выслушать. 

Кактолькозаданиявыполнены иправилаизучены,ребятаполучаютпервоепоручение–

распределитьсянагруппы.Распределениенагруппыможет происходить разными способами: 

исходя из интересов ребят/исходя измнения педагога (чтобы ребята побывали максимально 

в разных группах ипопробовалиразныенаправлениядеятельности). 

ВкачествеЧТП(чередованиятворческихпоручений)можновзять:группу,ответственнуюзадвигат

ельнуюактивность,завсеновости,затворчество,запорядок,идругиегруппы,исходяизправилитра

дицийжителей неизвестной страны. Важно не навязывать детям поручения, а 

датьвозможностьподумать,чтоонимогутвыполнятьинакакиегруппыразделитьсядляуспешного

путешествияпоновойстране.Можетонипридумаютсоздатьгруппу,котораябудетсобиратьвсюно

вуюинформациюо Стране или каждый день придумывать интересное пожелание и гороскоп 

нановыйденьдлявсехжителейнеизвестнойстраныиихотряда.Списокпервых 

группребятавывешиваютнаотрядном уголке. 

Дополнительныематериалы: 

 Волшебная книга и руководство по работе с ней 

(текстовыедокументы):https://disk.yandex.ru/d/M1pUuwJ8Rw1kXQ 

 Звук волшебства (фонограмма):https://disk.yandex.ru/d/kRNbW4Wge10Nfw 

 

 

Приложение 5 к пояснительной записке пришкольного лагеряПлан-

конспектвремениотрядноготворчества«Мы–Орлята!» 

Автор-

разработчик:ВолковаНатальяАлександровна,методистотделаобеспеченияреализациипрогра

ммы 

«ОрлятаРоссии»ФГБОУВДЦ«Орлёнок». 

Степень авторства: творческая переработка идейдругихпедагогов. 

https://disk.yandex.ru/d/M1pUuwJ8Rw1kXQ
https://disk.yandex.ru/d/kRNbW4Wge10Nfw
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Формадела:игровойчас. 

Участникидела:отряд. 

Краткоеописаниедела:времяотрядноготворчестванаправленоназнакомстводетейснациональ

нымииграмиизабавамиРоссии/регионаРоссийскойФедерации.Врамкахделаребятарассматрива

ютспектрнациональных игр и забав, и более подробно знакомятся с одной 

конкретнойигрой,заранееопределённой жребием. 

Оборудование и материалы: волшебная книга, перечень национальныхигр и реквизит для 

них, конверты с карточками игр, бумага и фломастеры длярекламыигр. 

Местопроведения:просторноепомещение. 

Сценарныйходдела 

 

1. Приветствие ицелевые 

установкидела 

Педагогпроситвновьоткрытьволшебнуюкнигу(ссылканаволше

бнуюкнигунаходитсявдополнительныхматериалах)иузнать,не

оставили 

ли какое-либо послание жители Страны 

МаленькихиВеликихОткрытий на этотраз. 

2. Работа 

сволшебнойкнигой 

Открыв волшебную книгу, ребята вновь видятсообщение от 

жителей Страны. На этот раз жителиоткрывают для ребят 

одно направление неизвестнойстраны–

национальныеинародныеигрыизабавы. 

Послеобщейинформациидетиполучаютзаданиеназнакомство 

с играми. 

3. Знакомство 

снародными 

инациональнымииграмии

забавами 

Педагогвручаетребятам,поделённымнагруппы, конверты, в 

которых приведены примерыигр с описанием (ссылка на 

перечень игр 

находитсявдополнительныхматериалах).Задачаребят–

изучитьэтуинформациюипридуматьрекламуигры, то есть 

представить её другим группам 

так,чтобыребятазахотеливнеёсыграть.Рекламаможетбытьизго

товленавлюбомжанре:можноее 

нарисовать,сыгратьнасцене,прочестьит.д. 

 

 

. Определениеотрядной 

игры и еёрепетиция 

Послепредставленияигркаждойгруппойвыбирается одна игра 

– самая интересная, 

которуюребятаготовыбудутпровестидляребятдругихотрядов. 

Эту игру отряд изучает более подробно; ребятапробуют 

провести её друг для друга с объяснениемправил. 

Если выбранная игра содержит 

травмоопасныеэлементы,ребятавместеспедагогомпринимают

решение,какобезопаситьигру,оставиввней 

главнуюидею. 
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5.Подведениеитогов Времяотрядноготворчествазавершаетсяподведением итогов, 

где ребята могут рассказать, 

окакихиграхониузнали,вкакие,возможно,игралиусебядома,ка

киеигрыздесьимзапомнилисьбольшевсего. 

Важноприподведенииитоговтакжеубедиться,чторебятапоняли

игру,которуюимпредстоит провести для других отрядов на 

общемделе. 

 

Дополнительныематериалы: 

 Волшебная книга и руководство по работе с ней

 (текстовыедокументы):https://disk.yandex.ru/d/M1pUuwJ8Rw1kXQ 

 Перечень национальных и народных игр и забав

 (текстовыйдокумент):https://disk.yandex.ru/i/4j4eFmd0Wnpeig 

 

 

Приложение 6 к пояснительной записке пришкольного лагеряПлан-

конспектигровойпрограммы«Мы–одна команда!» 

Автор-

разработчик:ВолковаНатальяАлександровна,методистотделаобеспеченияреализациипрогра

ммы 

«ОрлятаРоссии»ФГБОУВДЦ«Орлёнок». 

Степень авторства: творческая переработка идейдругихпедагогов. 

Формадела:игроваяпрограмма. 

Участникидела:всеотрядылагеря. 

Краткое описание дела: игровая программа, включающая задания насплочение и 

командообразование, и проведение для отрядов своей игры, 

скоторойребятапознакомилисьвовремяотрядноготворчества«Мы–Орлята!». 

Оборудованиеиматериалы:музыкальноеоборудование(ноутбук,колонка,микрофон,фоногра

ммы),маршрутныелисты,реквизитдляигр,упражненийизаданий(указан 

всамихиграх,упражненияхизаданиях). 

Место проведения: ровная площадка на улице с лесной территориейвокруг при хорошей 

погоде/ просторное помещение (спортивный зал) приплохойпогоде. 

Сценарныйходдела: 

 

1. 

Стартигровойпрограммы 

Игровая программа начинается с общего 

сбораучастниковипроверкиготовностиотрядовкигровойпрогр

амме. 

Каждыйотрядпроизноситсвоёназваниеидевиз(кроменазванияи

девизаотрядымогутподготовитьобщийэлемент,объединяющ

ийкоманду). 

Вовремястартаребятаделаютнебольшуюразминку в форме 

растанцовки под орлятские 

песни(ссылканапесни«Орлёнка»находитсявдополнительныхм

атериалах)ииграютвигру,чтобыпроверитьготовностьподдерж

иватьдругдруга. 

Игразаключаетсявследующем:всеучастники 

делятсяусловнонатрибольшиегруппы.Однагруппа будет

https://disk.yandex.ru/d/M1pUuwJ8Rw1kXQ
https://disk.yandex.ru/i/4j4eFmd0Wnpeig
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 громко кричать слово  «Вместе» 

 (демонстрация),втораягруппа–

«Мы»(демонстрация),третьягруппа–

«Команда»(демонстрация). Когда ведущий указывает на 

однуизгрупп,тойнеобходимодружноигромковыкрикнуть своё 

слово. Ведущий чередует 

группы,итакмогутполучитьсяфразы:«Мы–команда», 

«Мы – вместе», «Вместе – команда», «Мы, мы –вместе», 

«Мы, мы – команда, команда» и т.д. И 

вконцеигрыведущийпоказываетгруппыпопорядку, так, чтобы 

получилась фраза «Вместе мыкоманда!» 

Послеразминкиребятамсообщают,чтоигроваяпрограммасосто

итиздвухэтапов.Участникиполучаютмаршрутныелистыиотпр

авляютсяотрядаминапрохождениезаданийпервого этапа. 

2. Первый 

этапигровойпрограммы– 

«Вместе мыкоманда» 

Первыйэтапигровойпрограммывключаетвсебязадания,упражн

енияиигры,позволяющиеребятампродемонстрироватьумениер

аботатьвкоманде. 

Примерныйпереченьигр,заданийиупражнений,которыеможно

использоватьдляпервого этапа: 

1–Игра«Сырнаяистория» 

Реквизит:мяч,4доски(сверёвочкамииотверстиями). 

Описаниеигры:передкомандойлежитодинмяч («мышка») и 

четыре доски («кусочки сыра») 

сверёвками,закоторыеможнодержатьсяучастникамикоманды:

перваядоска–безотверстий,втораядоска–

дваотверстия,третьядоска–триотверстия,четвертаядоска–

четыреотверстия.Команденеобходимопровестимячподоскамм

еждуотверстиями,неуронивего.Запускаетмячодинизучастник

овкоманды.Еслине хватает участников, то ведущий запускает 

мячсамостоятельно. 

Вместодощечекможноиспользоватьлисты 
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 картонаспроделаннымивнихотверстиями. 

2 –Игра«Держиравновесие» 

Реквизит:гимнастическиепалкипоколичествуучастниковвотр

яде. 

Описаниеигры:командавстаётвкругикаждомуучастникунужно

поставитьпалкувертикально,нарасстояниивытянутойрукипара

ллельноноге.Посигналуведущегонужносделать шаг вперед по 

часовой стрелке и не 

датьупастьпалкепередучастником.Задачапройтиполный круг, 

не уронив ни одной палки. Как толькооднаизпалок 

падает,играначинается сначала. 

3 –Упражнение«Кочки» 

Реквизит:«кочки»–

дощечкиилибольшиелистыкартоналюбойгеометрическойфор

мы. 

Описание упражнения: 

 командепредоставляетсядошести«

кочек».Ихзадачапереправитьсясодного«берега»надругой,нена

ступая ни на какую поверхность, кроме 

«кочек».Когдапервыйучастникначалпуть,ниоднакочканедолж

наоставатьсяпустой,нанейдолжнанаходиться хотя бы одна 

нога, в противном случаекочкузабирают. 

4 –Упражнение«Паутинка» 

Реквизит:верёвка,колокольчики. 

Описаниеупражнения:междудеревьямизаранеенатягиваетсяве

рёвка,образуявоздушныйлабиринт. Сквозь этот лабиринт 

команде предстоитпройти. Условие прохождения – команда 

берётся заруки и на протяжении передвижения всей 

командыни один из участников не должен задеть 

верёвку.Дляудобстваотслеживаниязадеванийможнонаверёвку

вразных местах повеситьколокольчики. 

5 –Задание«Электрическоеполе» 

Реквизит:верёвки,легкийбольшойпредмет(этоможетбытькуб

ик),гимнастическиепалки(по 
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 однойнадваучастника). 

Описание задания: внутрь треугольного поля,обозначенного 

натянутыми верёвками на высоте 70-120 см от земли, 

помещён нетяжелый предмет. 

Всеучастникиберутпопалке(онидолжныбытьподготовлены 

заранее, желательно одной длины) 

инедотрагиваясьдо«электрическогополя»,всейкомандой 

должны достать предмет из центра поля ипереместитьза 

егопределы. 

6–Задание«Шишкавцентре» 

Реквизит:листоксзаданием,мелок,газета,шишки. 

Описаниезадания:этозаданиепозволяетучастникамнетолькона

учитьсяработатьвкоманде, но и проявить нестандартное 

мышление,таккак все,чтонезапрещено–разрешено. 

Ребята, придя на станцию, получают листок 

соследующимзаданием:«Однойдевочкеизвашейкомандынужн

о,незаступаязачерту,попастьшишкойвцентргазеты». 

Приэтомужеимеетсянарисованнаячертасшишкамирядом,вмет

рах10-15 лежитлист газеты. 

Ребятамогутпопробоватькидатьшишки,возможно, кто-то 

попадёт. Но кому-то могут 

прийтивголовуинестандартныерешения.Например,мальчики 

могут взять девочку на руки и перенестиеё прямо к газете, 

или мальчики могут сходить загазетой и поднести её ближе, 

или могут зайти зачерту несколько девочек вместо одной, 

или 

девочкаможетнезаступатьзачерту,аперейтиилиперепрыгнуть 

через неё и т.д. Но такие 

вариантыребятамможнобудетподсказать,послетогокаконипре

дложили своё решение. 

Этиидругиеигрыможноиспользоватьвпервомэтапеигровойпро

граммы.Желательновзять не более 4-6 игр, чтобы ребята 

успели перейтина следующий этап. На этот этап 

отрядамотводится30 минут. 

 

3. Второй 

этапигровойпрограммы– 

«Отрядныеигры» 

Второй этап игровой программы начинается 

стого,чтовсеучастникивновьсобираютсянаисходномместе.Во

времясборапроходитрастанцовка(ссылкинапеснидлярастанцо

вкииобучающеевидеонаходятсявдополнительныхматериалах

), которая завершается проверкой 

всехсобравшихсяпоихназваниями девизам. 

Далеевсеотрядыразбиваютсяпарамиилитройками (это 

зависит от количества отрядов влагере), занимают 

свободную площадку, и внутрипары/тройки проводят игру, 

которую подготовиливовремя отрядноготворчества. 

Наэтотэтапотрядамотводится15минут. 
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4.Подведениеитоговдела Отряды вновь собираются на точке старта; импредлагается 

встать со своим отрядом в орлятскийкруг и подвести итоги – 

проговорить, стала ли 

ихкомандадружнее,какиечувстваиэмоциионииспытываютпос

лепроведениясвоейигры,понравиласьлиимигра другого 

отрядаит.д. 

 

 

Дополнительныематериалы: 

 Песни для растанцовки (фонограммы):https://disk.yandex.ru/d/9kG9ITv7UGyFHg 

 Обучающее видео по растанцовке (видео):https://disk.yandex.ru/d/A-QNOtZN0ikZ0w 

 

 

Приложение 7 к пояснительной записке пришкольного лагеряПлан-

конспектконкурсазнатоков«Ларецнародноймудрости» 

Автор-

разработчик:ВолковаНатальяАлександровна,методистотделаобеспеченияреализациипрогра

ммы 

«ОрлятаРоссии»ФГБОУВДЦ«Орлёнок». 

Степень авторства: творческая переработка идейдругихпедагогов. 

Формадела:конкурс. 

Участникидела:отряд. 

Краткоеописаниедела: 

конкурсзнатоковнаправленназнакомстводетейсустнымнароднымтворчествомРоссии/регионаР

оссийскойФедерации.Этомогутбытьсказыисказки,рассказы,былины,повести,песни,пословицы

ипоговорки. 

Оборудование и материалы: игровое поле, элементы игры, 

материалызаданий,ноутбук,фонограммы,колонка,бумага,фломастеры. 

Место проведения: аудитория со столами и стульями по количествуучастников. 

Сценарныйходдела: 

1. Послание отжителей 

СтраныМаленьких 

иВеликихОткрытий 

Вначаледняребятанаходятвволшебнойкнигеновоепосланиеот

жителейСтраныМаленькихиВеликихОткрытий.Наэтотразжит

елихотятпознакомитьребятсустнымнародным творчеством, 

включающим в себя сказки,былины, пословицы, поговорки, 

песни, потешки имногоедругое. 

2. Деление накоманды Длятогочтобыучаствоватьвконкурсезнатоков,отрядпредварит

ельнонеобходимоподелитьна3команды.Кэтимкомандаммогут

бытьприкрепленыперсонажи,которыебудутпомогатькоманда

м. 

Командыпредварительномогутпридуматьназванияи 

кричалки. 

3. 

Выполнениезаданийконку

рсазнатоков 

Вариантызаданийпредложеныниже—можновоспользоваться

 ими,  а можно придумать и 

подобрать свои варианты. Содержание

 заданийможет быть ориентировано

 на знакомство с 

 

 

https://disk.yandex.ru/d/9kG9ITv7UGyFHg
https://disk.yandex.ru/d/A-QNOtZN0ikZ0w
https://disk.yandex.ru/d/A-QNOtZN0ikZ0w
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 региональным устным народным творчеством. 

Еслирегионнеобладаетобразцамиустногонародноготворчеств

а,томожновзятьустноенародноетворчество страны вцелом. 

4.Подведениеитоговконку

рсазнатоков 

Поитогамделаребятамможновручитьграмотыилимедализнато

ков,атакженаградитьаплодисментами. 

 

 

Конкурс знатоков может строиться по принципу «Своей игры», где естьтри категории: 

«Сказки и былины», «Пословицы и поговорки», «Песни ипотешки» и пять уровней заданий и 

вопросов – на 100, 200, 300, 400 и 

500баллов.Полеигрыможетбытьнестандартным,вформетаблицы,–аинтересным для детей 

этого возраста: в форме дуба у Лукоморья, на которомзлатая цепь и кот учёный, как символ 

знаний и мудрости (ссылки на 

игровоеполеиэлементыигрынаходятсявдополнительныхматериалах). 

Ниже в таблице предложены варианты заданий и примеры 

материалов,которыеможноиспользовать.Заосновуможновзятьиустноенародноетворчество 

своего региона, таким образом дети познакомятся с культурнымнаследиемсвоегородного 

края, своей малойРодины. 

 

Категория Примерыиспользуемыхматериа

лов 

Вариантызаданий 

«Сказки 

ибылины» 

Сказки: 

- «Лисаизаяц» 

- «Двесестры» 

- «Петухижерновцы» 

- «Мужикибарин» 

- «Репка» 

- «Колобок» 

- «Летучийкорабль» 

- «Кашаизтопора» 

- «Зайкинаизбушка» 

- «Вершкиикорешки» 

- «КурочкаРяба» 

- «ЦаревнаНесмеяна» 

- «Жихарка» 

- «Федот-стрелец» 

- «Финист–ясныйсокол» 

Былины: 

- «Илья Муромец и Соловей-

разбойник» 

1) Отгадать сказку 

илибылинупокартинкеилипоеёэле

менту. 

2) Отгадать сказку 

илибылинупофразеизнеё. 

3) Отгадать персонажасказки или 

былины поописанию. 

4) Отгадать персонажасказки или 

былины по 

фразе,которуюговоритперсонаж. 

5) Отгадать сказку илибылину по 

несколькимперсонажам. 

6) Разгадатькроссворд. 

7) Разгадатьребусы. 
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 - «Добрыня Никитич и 

ЗмейГорыныч» 

- «ВольгаиМикулаСелянинович» 

- «Добрыня Никитич 

иАлёшаПопович» 

 

«Пословицы -Безтруданевынешьи 1)Сопоставитьначалои 

и рыбкуизпруда. конецпословицыили 

поговорки» -Берегиземлюродимую,как поговорки. 

 матьлюбимую. 2)Вставитьпропущенные 

 -Вздоровомтеле–здоровых слова. 

 дух. 3)Сопоставитьпословицу 

 -Видноптицупо полёту– илипоговоркус 

 человекапо делам. соответствующейей 

 -Гдеродился– тами картинкой. 

 пригодился. 4)Найтипохожиепосмыслу 

 -Глазабоятся,аруки– пословицыипоговорки. 

 делают. 5)Изобразитьмимикойи 

 -Грамотеучиться–всегда жестамипословицуили 

 пригодится. поговорку. 

 -Делувремя–потехе час. 6)Разгадатьребусы. 

 -Добрыйчеловекдобруи 7)Составитьпословицыили 

 учит. поговоркиизотдельных 

 -Жизньдана надобрыедела. слов. 

 -Лучшехорошопоступить,  

 чемхорошоговорить.  

 -Нетдруга–ищи,нашёл–  

 береги.  

 -Один вполене воин.  

 -Присолнышкетепло,при  

 матушкедобро.  

 -Семьраз отмерь,один  

 отрежь.  

 -Скученденьдовечера,  

 колиделатьнечего.  

 -Старыйдруглучшеновых  

 двух.  

 -Терпеньеитрудвсё  

 перетрут.  

 -Трудчеловекакормит,а  

 леньпортит.  

 -Человекбездрузей– что  

 деревобезкорней.  
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«Песни 

ипотешки» 

Песни: 

Баю-баю, надо спать,Все придут 

тебя качать!Приди конь – 

успокой,Придищука–убаюкай, 

Приди сом – дай нам сон,Приди 

пеструшка – дайподушку, 

Приди свинка – дай 

перинку,Приди котик – закрой 

ротик,Приди ласка – закрой 

глазки!Баю-баю,надоспать, 

Всепридуттебякачать! 

 

Какна(имяименинника)деньрожде

нья, 

Испекли мы каравай,Вот такой 

вышины.Воттакойнижины. 

Вот такой ширины,Вот такой 

ужины.Каравай,каравай! 

Кого любишь – выбирай!Я люблю, 

конечно, всех,А вот (имя 

участника)большевсех! 

 

Скок-поскок!Молодой дроздокПо 

водичку пошёл,Молодичку 

нашёл.МолодиченькаНевеличеньк

а –Сама с вершок,Головасгоршок. 

Молодичка-молодаПоехала по 

дрова,Зацепилась за 

пенёк,Простоялавесьденёк. 

 

Жили у бабусиДвавесёлыхгуся, 

Один–серый,другой– 

1) Вставитьпропущенныеслова. 

2) Исполнитьпеснюилипотешку. 

3) Отгадатьпеснюилипотешкупо 

мелодии. 

4) Пояснить,о 

чёмпоётсявпеснеилипотешке. 

5) Составить верный 

порядокстрочеквпесне 

илипотешке. 

6) Изобразить строчку изпесни 

или потешки мимикойи жестами. 

7) Нарисоватьсюжетпесниилипот

ешки. 

 белый, 

Двавесёлыхгуся.Один – серый, 

другой –белый, 

Два весёлых гуся!Мыли гуси 

лапкиВлуже уканавки, 

Один – серый, другой –белый, 

Спрятались в канавке.Один – 

серый, другой –белый, 

Спрятались в 

канавке!Воткричитбабуся: 

«Ой, пропали гуси!Один – серый, 

другой –белый, 

Гуси мои,гуси! 

Один – серый, другой –белый, 

Гуси мои, гуси!»Выходили 
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гуси,Кланялись бабусе,Один – 

серый, другой –белый, 

Кланялись бабусе.Один – серый, 

другой –белый, 

Кланялисьбабусе! 

 

Потешки: 

Зайка серый наряжается,Видно в 

гости собирается.Вымыл носик, 

вымыл лобик,Вымылухо,вытер 

сухо. 

Надел бантик, стал онфрантик. 

 

Сорока – белобокаЛетелаиздалёка 

Кмалымптенчикам,Ксвоим 

детушкам. 

Деткималыепищат,Естьхотят,пить

хотят. 

 

Мишка – топтыжкаПо лесугулял. 

Мишка – топтыжкаМалинуискал. 

Сердится мишка,Рычит и 

топочет:Нетумалины, 

Акушатьонхочет! 

 

Лисонька – лисичка,Тыгдебыла? 

Вдеревне.Лисонька – лисичка,Что 

ты там делала?Стерегла 

уточек,Стереглакурочек. 

 

Как у Яшки у котаШубка очень 

хороша:На груди манишка,На 

ногах штанишки,На пушистых 

лапкахКоготки-царапки. 

Яша – котик озорной,Он веселый и 

смешной:Любит мячик он гонять, 

Н аподушечкележать. 

 

 

Дополнительныематериалы: 

 Волшебная книга и руководство по работе с ней 

(текстовыедокументы):https://disk.yandex.ru/d/M1pUuwJ8Rw1kXQ 

 Пример оформления игрового поля 

(изображение):https://disk.yandex.ru/i/4DFAF6wmZFT6rA 

 Пример оформления элементов игры 

(изображение):https://disk.yandex.ru/i/rlxluzPb3flj3A 

 

 

 

https://disk.yandex.ru/d/M1pUuwJ8Rw1kXQ
https://disk.yandex.ru/i/4DFAF6wmZFT6rA
https://disk.yandex.ru/i/rlxluzPb3flj3A
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Приложение 8 к пояснительной записке пришкольного лагеряПлан-

конспекттеатральногочаса«Там,наневедомыхдорожках» 

Автор-

разработчик:ВолковаНатальяАлександровна,методистотделаобеспеченияреализациипрогра

ммы 

«ОрлятаРоссии»ФГБОУВДЦ«Орлёнок». 

Степень авторства: творческая переработка идейдругихпедагогов. 

Формадела:театральныйчас. 

Участникидела:всеотрядылагеря. 

Краткое описание дела: ребята инсценируют сказку, готовят 

костюмыизподручныхсредств,придумываютпростыереплики,репетируютипредставляютсвойс

пектакль.Послевыступленийребятждётсюрприз:творческоепредставление-

экспромтотвожатых на сцене. 

Оборудование и материалы: мешочек или шляпа, цветные жетоны поколичеству отрядов (у 

каждого отряда свой цвет), паззл на каждый отряд 

(поцветужетонасиллюстрациейизсказки),костюмыидополнительныематериалыдля 

ихизготовления, столыпоколичествуотрядов. 

Местопроведения:актовыйзалилилетняяэстрадасосценой. 

Сценарныйходдела: 

 

1. Старт творческогодела. 

Жеребьёвкасказок 

Насценуприглашаютсяпоодномупредставителюоткаждогоотр

яда.Измешочкаребятадостаютпоцветномужетону(каждый–

своегоцвета).Втечение5-тиминуткомандамнужно найти 

внутри помещения все элементы 

тогожецвета,которыйимдостался.Собраввсеэлементы,отрядсо

бираеткартинку(какпазл)иотгадывает,какаясказкаимдосталась

дляинсценировки(ссылканапереченьсказокнаходитсявдополн

ительныхматериалах).Еслиотрядсможетотгадатьсказкурань

ше,неуспевсобратьвсеэлементы,онможетприступатькследую

щемуэтапу. 

2. 

Подготовкаинсценировки 

ирепетиция 

Теперьребятамнеобходимораспределитьроли,найтивобщейко

стюмернойкостюмыдлясвоихперсонажейиизготовитьсамосто

ятельнонедостающиеэлементы. 

Послетогокакобразысозданыигероиготовы,начинается 

репетиция сказки. Во время 

репетицииотрядможетвыбратьразныевариантыпредставления

: 

1 вариант–

выбираетсярассказчик,которыйчитаетсказку,агерои 

толькоизображаютеё. 

2 вариант–

выбираетсярассказчик,которыйчитаетсказку,агероипроизнося

тсвоиреплики. 

3 вариант–выбираетсярассказчик,которыйтолько 

комментирует некоторые действия героев, 

агероисамостоятельноотыгрываютсюжет. 

Ребята,определившисьсвариантом,репетируютсказку.Наэтотэ

тапссозданиемобразовирепетициейотрядамдаётся15-20минут. 
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3. 

Представлениеинсцениро

ванныхсказок 

Представлениеинсценированныхсказокначинаетсясконферан

саипредставленияучастников, после чего в порядке очереди 

на сценуприглашаютсяотряды. 

На выступление всех отрядов отведено 20-30минут. 

4. Творческоезадание–

экспромт 

Послевсехпредставленийнасценуприглашаютсявожатые.Онис

тановятсяучастниками театрального шоу «Экспромт» 

(ссылканапереченьсказокдлятеатра«Экспромт»находитсявд

ополнительных материалах). 

Каждыйполучаетсвоюновуюрольиопределённуюфразу,котор

уюонбудетговоритькаждыйраз,когданазовутегоперсонажа.Ка

ктольковсеролиразобраны,ведущийначинаетспектакль. 

4.Подведениеитогов По итогам всех выступлений

 отрядамвручаютсядипломысразныминоминация

ми. 

Дополнительныематериалы: 

 Перечень русских народных сказок (текстовый

 документ):https://disk.yandex.ru/i/jP0RpzyKg4Cm3w 

 Перечень сказок для театра «Экспромт» (текстовый

 документ):https://disk.yandex.ru/i/qAeKuCED3-9pLQ 

 

 

Приложение 9 к пояснительной записке пришкольного лагеря 

План-конспекттанцевального часа«Вритмах детства» 

Автор-

разработчик:ВолковаНатальяАлександровна,методистотделаобеспеченияреализациипрогра

ммы 

«ОрлятаРоссии»ФГБОУВДЦ«Орлёнок». 

Степень авторства: творческая переработка идейдругихпедагогов 

Формадела:танцевальныйчас. 

Участникидела:отряд. 

Краткое описание дела: танцевальный час направлен на 

разучиваниетанцевальныхэлементовдляпоследующегоисполненияфлешмобавсемлагерем. 

Оборудованиеиматериалы:музыкальноеоборудование(ноутбук,колонки,фонограмма),видео

флешмоба,проекториэкран. 

Местопроведения:танцевальнаяплощадкаприхорошейпогоде/танцевальныйзалприплохой 

погоде. 

Особенностиорганизациидела: 

Данныйфлешмобдолженбытьигровой,интересныйипозитивный,такая же подбирается музыка. 

Движения танца соответствуют возрасту детей(7-

11лет).Этаформатанцаблаготворновлияетнапсихологическоесостояниеучастников,помогаетпр

еодолетьскованность,боязньобщественного мнения,вырабатываеткоординациюдвижений. 

Помимо музыки следует обратить внимание и на форму одежды 

детей.Разучиватьтанецможновлюбойудобнойодежде.Вовремяжеобщегофлешмоба у каждого 

из детей должен присутствовать один и тот же 

атрибут,олицетворяющийобщелагерноеединствоучастников:например,голубыекосынки и 

белые футболки. Выбор атрибутов зависит от тематики флешмобаивозможностей лагеря. 

Вовремяразучиванияфлешмобанеобходимоучестьнесколькоегоособенностей: 

1. Движения должны быть простые – это позволяет каждому ребёнкунезависимо от 

https://disk.yandex.ru/i/jP0RpzyKg4Cm3w
https://disk.yandex.ru/i/qAeKuCED3-9pLQ
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своих возрастных особенностей и двигательных 

возможностейповторитьзавожатым,хореографом.Втанцеобязательноприсутствуютпрыжки, 

повороты, хлопки, кружения в парах и т.д. Такие движения 

детимогутисполнятьбезособыхусилий. 

2. Движений должно быть немного, чтобы группа могла легко и быстро ориентироваться в 

танцевальной обстановке. Зачастую одни и те же движения в ходе танца повторяются, что 

позволяет быстро разучить композицию. 

3. Для быстрого запоминания движений и их последовательности можно использовать 

комментарии для каждого танцевального движения, типа 

4. «топаем, как слоны», «прыгаем, как обезьяны», «двигаемся, как раки» и т.д. Для детей 

помладше такие комментарии будут кстати, так как у них больше развита наглядно-

образная память. 

5. Для более успешного разучивания танцевальных комбинаций предлагается сначала 

размяться. Можно протанцевать общеизвестные зажигательные танцы («Помогатор», 

«Колёсики», «Соку-бачи-вира» и т.п.) – это позволит настроиться на необходимый 

позитивный лад для дальнейшей танцевальной активности. 

6. После своеобразной разминки вожатый или хореограф показывает видео флешмоба, 

который впоследствии и будет разучен с детьми. Танец необходимо учить частями, с 

детальным разбором сложных движений, не забывая об отдыхе: маленькие дети быстро 

устают. 

 

 

Дополнительныематериалы: 

 Обучающее видео флешмоба «Содружество Орлят России» 

(видео):https://disk.yandex.ru/d/bRlgKiibL-r9pg 

 Песнядляфлешмоба(фонограмма):https://disk.yandex.ru/d/bRlgKiibL- 

r9pg 

 

 

Приложение 10 к пояснительной записке пришкольного лагеряПлан-

конспекттанцевальнойпрограммы«Танцуемвместе» 

Автор-

разработчик:ВолковаНатальяАлександровна,методистотделаобеспеченияреализациипрогра

ммы 

«ОрлятаРоссии»ФГБОУВДЦ«Орлёнок». 

Степень авторства: творческая переработка

 идейдругихпедагогов. 

Формадела:танцевальнаяпрограмма. 

Участникидела:всеотрядылагеря. 

Краткоеописаниедела:танцевальнаяпрограмманаправленаназнакомство ребят с 

национальными и народными танцами России/ регионаРоссийскойФедерации. 

Оборудованиеиматериалы:ноутбук,колонки,микрофон,фонограммы. 

Местопроведения:большаяпросторнаяплощадка. 

Особенностиорганизациидела:Танцевальнаяпрограмма«Танцуемвместе!» знакомит ребят с 

народными и национальными танцами 

страны;происходитэтовпроцессетанцевальнойпрограммы.То,какимобразомможно 

организовать танцевальную программу, представлено в видео 

(ссылканавидеопоорганизациитанцевальнойпрограммыпредставленавдополнительных 

материалах), а дополнительную информацию о народных инациональных 

https://disk.yandex.ru/d/bRlgKiibL-r9pg
https://disk.yandex.ru/d/bRlgKiibL-r9pg
https://disk.yandex.ru/d/bRlgKiibL-r9pg
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танцахможнонайтинасайтах: 

 https://www.culture.ru/materials/254422/tancy-narodov-rossii 

 https://www.culture.ru/materials/104023/tancuyut-vse 

При организации танцевальной программы важно часто менять 

формуобучения,расстановкутанцаиплощадки:например,водинденьребятатанцуют в одном 

общем кругу, в другой – в кругу своего отряда, на одном иззанятий они повторяют движения, 

стояв шахматном порядке, в какой-томомент танец образует «ручеёк», в котором ребята 

перемещаются по всейтерриторииплощадки,и т.д. 

Дополнительныематериалы: 

 Видеопоорганизациисдетьмитанцевальнойпрограммы(видео):https://disk.yandex.ru/d

/DOswloV70p2oqQ 

 Перечень используемых песен

 (фонограммы):https://disk.yandex.ru/d/VBzIPbFTHjHnuw 

 

 

Приложение 11 к пояснительной записке пришкольного лагеряПлан-конспект научно-

познавательныхвстреч 

«Мирнаукивокругменя» 

Автор-

разработчик:ВолковаНатальяАлександровна,методистотделаобеспеченияреализациипрогра

ммы 

«ОрлятаРоссии»ФГБОУВДЦ«Орлёнок». 

Степень авторства: творческая переработка

 идейдругихпедагогов. 

Формадела:творческаявстреча. 

Участникидела:отряд. 

Краткое описание дела: научно-познавательные встречи предполагаютзнакомство детей с 

изобретениями и великими открытиями 

России/регионаРоссийскойФедерацииспомощьюучителейстаршихклассовпохимии,физике, 

биологии, географии (или представителей кванториумов и другихестественно-научных 

центров населённого пункта), которые могут 

показатьпрактическиеопытыилирассказатьпросложнуюнаукуинтересноизанимательно. 

Оборудование и материалы: столы и стулья по количеству участников,материалыдля 

опытов. 

Местопроведения:аудитория. 

Сценарныйходдела: 

 

Подготовительный 

этап 

Новыйтематическийденьначинаетсясочередногопосланияотн

евидимыхжителейСтраны Маленьких и Великих Открытий 

(ссылка 

наволшебнуюкнигунаходитсявдополнительныхматериалах).Н

аэтотразжителипредлагаютребятампознакомитьсясудивитель

ныммиромвокруг нас через занимательную и 

увлекательнуюнауку. 

Ребятаузнают,чтокнимвгостипридутинтересные люди и им 

необходимо подготовиться 

квстречесними.Ребятапродумывают,какнаилучшимспособомв

стретитьгостя,какоформить  помещение  и  какой  подарок  

можно 

https://www.culture.ru/materials/254422/tancy-narodov-rossii
https://www.culture.ru/materials/104023/tancuyut-vse
https://disk.yandex.ru/d/DOswloV70p2oqQ
https://disk.yandex.ru/d/DOswloV70p2oqQ
https://disk.yandex.ru/d/VBzIPbFTHjHnuw


51 

 

подарить(песню,танециличто-

тосделанноесвоимируками).Наподготовкуребятамотводится1

0-15минут. 

Знакомство иобщение 

синтереснымчеловеком 

Кребятамвгостиможетприйтиодининтересныйчеловекилинес

колько.Впоследнемслучаеотрядделитсянамикрогруппыпокол

ичествугостейивстречаетсяснимипопринципу«вертушки». 

Ходвстречиможетбытьтаким: 

1 – Представление гостя, рассказ о нём 

(илигостьсамберёт слово); 

2 –Общение гостя сдетьмипотеме; 

3 – Практический опыт или эксперимент, 

гдеребятамогутбытьвролизрителейипомощников; 

4 – Мотивация детей на знакомство

 сконкретнойнаукойиеёдальнейшее изучение; 

5 –Обратнаясвязьотдетей. 

Подведениеитогов Итогомнаучно-познавательныхвстречможетстать обратная 

связь от детей – какие 

экспериментыиопытыимпонравилисьбольшевсего,атакженеб

ольшойтворческийподарок длягостя. 

 

Вслучае,еслинетвозможностипригласитьинтересногочеловека,занимательные опыты и 

эксперименты педагог может провести для классасамостоятельно. В научно-познавательные 

встречи рекомендуется включитьпростые опыты и эксперименты, которые ребёнок сможет 

провести дома сами показать их своим родным, близким, друзьям и знакомым. Возможно 

такжеразделить отряд на группы, дать возможность изучить каждой группе 

свойпростой,ноинтересныйопытилиэкспериментипоказатьегодругимгруппам. 

Дополнительныематериалы: 

 Волшебная книга и руководство по работе с ней

 (текстовыедокументы):https://disk.yandex.ru/d/M1pUuwJ8Rw1kXQ 

 Интересные и занимательные опыты (сайт): http://sozvezdiye-

otlichnikov.ru/index.php/sto-nauchnykh-opytov-dlya-mladshikh-shkolnikov?limitstart=00 

 

 

Приложение 12 к пояснительной записке пришкольного лагеряПлан-конспект 

конкурснойпрограммы «Эврика!» 

Автор-

разработчик:ВолковаНатальяАлександровна,методистотделаобеспеченияреализациипрогра

https://disk.yandex.ru/d/M1pUuwJ8Rw1kXQ
http://sozvezdiye-otlichnikov.ru/index.php/sto-nauchnykh-opytov-dlya-mladshikh-shkolnikov?limitstart=00
http://sozvezdiye-otlichnikov.ru/index.php/sto-nauchnykh-opytov-dlya-mladshikh-shkolnikov?limitstart=00
http://sozvezdiye-otlichnikov.ru/index.php/sto-nauchnykh-opytov-dlya-mladshikh-shkolnikov?limitstart=00
http://sozvezdiye-otlichnikov.ru/index.php/sto-nauchnykh-opytov-dlya-mladshikh-shkolnikov?limitstart=00
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ммы 

«ОрлятаРоссии»ФГБОУВДЦ«Орлёнок». 

Степень авторства: творческая переработка

 идейдругихпедагогов. 

Формадела:конкурснаяпрограмма. 

Участникидела:всеотрядылагеря. 

Краткое описание дела: соревнование команд по решению интересныхкейсов, основанных 

на методике ТРИЗ, в котором ребята могут предложитьсвоё собственное оригинальное 

решение того или иного задания. В знак того,что работазакончена,командадружно 

восклицает «Эврика!» 

Оборудование и материалы: стулья по количеству участников, столыпо количеству 

отрядов, проектор, экран, ноутбук, колонка, микрофон, стол 

истульядлячленовжюри,оценочныебланкидляжюри,презентациясзаданиями,флипчарт,маркер,

фломастерыи бумага длякоманд. 

Местопроведения:актовыйзал. 

Сценарныйходдела: 

 

1. Приветственноеслово, 

знакомство 

счленамижюри 

Ведущие приветствуют все отряды-

участникиконкурснойпрограммы.Каждыйотрядсообщаетсвоё 

название и девиз (или кричалку, придуманнуюспециально 

дляконкурснойпрограммы). 

После команд-участниц ведущие 

представляютчленовжюри.Имимогутявлятьсяпредставителиа

дминистрациилагеря,педагоги-

организаторыидругиекомпетентныесотрудники лагеря. 

Отрядные педагоги являются частью команд 

ипомогаютдетямосвоитьметодикуТРИЗ. 

2. Знакомство детей 

сТРИЗ и 

выполнениепробногозада

ния 

Ребятазнакомятсяс«волшебнымиэкранчиками»(таблицей,кот

ораяпомогаетразложить проблему/объект/предмет на 

систему,подсистему,надсистему,прошлое,настоящееибудущ

ее)и«волшебниками»(вспомогательнымиспособами         

изменения         предмета/объекта/ 

проблемы).  На  примере  этой  таблицы  ребята 

разбираютизвестнуюсказку«Репка»ипроблему,почемудедуса

момуне удалосьвытащитьрепку. 

После того как задачка разобрана и 

появилисьразличныевариантыеёрешения,ведущиеозвучивают

правилаконкурснойпрограммы. 

На экране будут появляться задания, которыенеобходимо 

решить таким же способом, как мы 

свамисейчасрешилизадачкупосказке«Репка».Помогатьврешен

иибудутвашиотрядныепедагоги. Как только у вашей команды 

появилосьрешениезадачки,нужновсемвместеподнятьисоедин

итьправыеруки,икрикнуть«Эврика!».После того как одна из 

команд сказала: 

«Эврика!»,ведущиеостанавливаютрешениевсехостальныхгру

пп и передают слово первой команде. Командапредставляет 

своё решение, члены жюри 

оцениваютреалистичностьиоригинальность/креативностьреш

ения,выставляютбаллы.Послеэтогодаётсявозможность всем 
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остальным командам дополнитьили предложить свой вариант 

решения, за что онитакжемогутполучитьбаллы. 

3. 

Конкурснаяпрограммаре

шениязаданий 

После озвучивания правил команды получаютпервоезадание. 

Примерызаданий: 

1 – «После появления крыльев бабочка живётровно 

один день, но только в том случае, если на еёкрылья не 

попадает вода. Как сделать так, 

чтобыбабочкасмоглапопутешествоватьиувидетьмир,есливтеч

ение всегоднябудет идтидождь?» 

2 –«Современнаяэпоха—современныетехнологии. 

Как можно трансформировать избушкуна курьих ножках, 

если эти курьи ножки и есть 

тесамыесовременныетехнологии?» 

–«Семьенужноуехатьнанеделювпутешествие. Дома у них 

остаётся котёнок, которыйв день съедает по целой миске 

сухого корма. 

Еслиоставить7мисокскормом,токотёнокможетсъестьвсёсразу

иостальные6днейемубудетнечегоесть.Каксделатькормушкудл

янеготаким образом,чтобыедыхватило навсе7дней?» 

4 –«Летомвашкласссобралсянаморе,нобольшинство 

ребят не умеют плавать. Предложитевариант безопасного 

бассейна, где можно 

научитьсяплавать.Незабывайте,чтонамореестьволны,песчаны

йикаменистыйпляж,атакжемедузыидругиеморские 

животные» 

5 –«Намсвамисталоинтересно,вкакуюсторону течёт 

вода в трубе нашего дома, но если мысломаем батарею или её 

распилим, то обратно еёуже не восстановить. Как можно 

другим способом,не воздействуя на трубу, узнать, в какую 

сторону поней течёт вода?» 

3 Послерешенияоднойзадачкикомандыполучают 

следующие задания. Количество 

заданийбудетзависетьотскорости ихрешения. 

4. 

Подведениеитогов,награж

дение 

По итогам конкурсной программы все 

командынаграждаютсяграмотамипосвоимноминациям(это 

могут быть самые креативные решения, 

самыетворческиерешения,самыебыстрыерешенияит.д.). 

 

 

Изобретательскаязадача–

этозадача,которуюнеудаетсярешитьизвестнымиилиочевиднымиспособами.Поэтомуивозникае

тнеобходимость в изобретении, которое позволит выиграть, ничего при этомнепроиграв. 

Первыйшагнапутикизобретению:переформулироватьзадачутак,чтобысамаформулировкаотсек

аланеэффективныепути решения: 
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- всёдолжно остатьсятак,какбыло; 

- илидолжноисчезнутьвредное,ненужноекачество; 

- илипоявитьсяновое,полезноекачество. 

ТРИЗ,илитеориярешенияизобретательскихзадач–

едвалинеединственнаясистемнаятеорияобучениятворчеству,поэтомуврешениизадачпоТРИЗне

тоценоки единственногоправильногоответа. 

МетодикаТРИЗ: 

 

 

 

«Волшебныеэкранчики»(таблица,котораяпомогаетразложитьпроблему/объект/предметнасист

ему,подсистему,надсистему,прошлое,настоящееи будущее) 

 

Структура 

(длявзрослых) 

Прошлое Настоящее Будущее 

 

 

Надсистема 

 

Что 

окружалопредмет/ 

объект/проблемуран

ьше 

Что 

окружаетпредмет/ 

объект/проблему 

наданныймомент 

Что 

будетокружатьпредм

ет/ объект/проблему 

вбудущем 

 

Система 

Каким былраньше 

предмет/объект/проб

лема 

 

Сампредмет/объект/

проблема 

Что ждётпредмет/ 

объект/проблему 

вбудущем 

 

 

Подсистема 

 

Из чего 

состоялпредмет/ 

объект/проблемарань

ше 

 

Из чего 

состоитпредмет/ 

объект/проблемасейч

ас 

Из чего 

будетсостоятьпредме

т/ объект/проблема 

вбудущем 

 

 

Пример 

(длядетей) 

Прошлое Настоящее Будущее 

Чтоокружает? Весна, лето –

времяпосадки 

Дом, 

дерево,земля,воздух 

Зима – всёподснегом 

Чтоэто? Ростокрепки Репка Кусочкирепкина 

тарелке 



55 

 

 

Из чегосостоит? 

 

Семечко,корешки 

 

Листья, 

корешки,плод 

вкожуре 

Готовый плодбез 

листьев,корешков 

икожуры 

 

«Волшебники»(вспомогательныеспособыизмененияпредмета/объекта/проблемы): 

- «Дели-Давай» –любитвсёобъединятьилиделить,дробить,разъединять; 

 

- «Ускоритель-Замедлитель»–любитвсёускорятьилизамедлять; 

- «Фея-Наоборот»–любитделатьвсёнаоборот; 

- «СударыняМатрёшка»–любитразмещатьоднувещьвнутридругой; 

- «Замри-Отомри» – он может неподвижную, жесткую, 

неизменяемуювещьсделатьскладной,раздвижной,танцующейит.д.,однимсловом,подвижной,д

инамичной; 

- «Великан-Кроха» –

любитдляполученияинтереснойидеипопробоватьвсёувеличитьилиуменьшить.Тогдаможноуви

детьзадачусовершенно по-новому! 

Дополнительныематериалы: 

МетодикаТРИЗсописаниемипримерамивыполнениязаданий(сайты): 

 http://ratriz.ru/wp-content/uploads/2016/08/DARIZ.pdf 

 https://netology.ru/blog/06-2020-what-is-triz 

 https://vio.uchim.info/Vio_35/cd_site/articles/art_3_7.htm 

 https://4brain.ru/blog/zanyatiya-triz-dlya-detej-rastim-geniev-i-prosto-schastlivyh-lyudej/ 

 

Приложение 13 к пояснительной записке пришкольного лагеряПлан-

конспектэкскурсиивдендропарк«Кладоваяприроды» 

Автор-

разработчик:ВолковаНатальяАлександровна,методистотделаобеспеченияреализациипрогра

ммы 

«ОрлятаРоссии»ФГБОУВДЦ«Орлёнок». 

Степень авторства: творческая переработка

 идейдругихпедагогов. 

Формадела:экскурсия. 

Участникидела:отряд. 

Краткоеописаниедела:экскурсиявдендропаркимеетцельюзнакомстводетейсприроднымбогат

ствомиполезнымиископаемымиРоссии/регионаРоссийскойФедерации.Экскурсиястроитсяпоп

ринципупоисковойисследовательской деятельности. 

Оборудование и материалы: тексты исследовательских

 заданий,сценарныйпланэкскурсии. 

Местопроведения:пришкольныйилигородскойпарк/леснаязонанаселённого пункта. 

Особенностиорганизациидела: 

ОбэкскурсиивдендропаркребятаузнаютизволшебнойкнигиотневидимыхжителейСтраныМале

нькихиВеликихОткрытий(ссылканаволшебнуюкнигунаходитсявдополнительныхматериалах).

Жителипредлагаютребятамотправитьсянаприродуиузнатьмногонового,выполняяихзадания. 

За основу места, где будет проходить экскурсия, рекомендуется взятьпришкольную парковую 

зону или городской парк, или проверенную 

леснуюзонусполяной.Наосновевыбраннойвамитерриториистроитсяэкскурсионнаяисследовате

http://ratriz.ru/wp-content/uploads/2016/08/DARIZ.pdf
https://netology.ru/blog/06-2020-what-is-triz
https://vio.uchim.info/Vio_35/cd_site/articles/art_3_7.htm
https://4brain.ru/blog/zanyatiya-triz-dlya-detej-rastim-geniev-i-prosto-schastlivyh-lyudej/
https://4brain.ru/blog/zanyatiya-triz-dlya-detej-rastim-geniev-i-prosto-schastlivyh-lyudej/
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льскаядеятельность.Мероприятиеможетпроисходитьвтакой последовательности: 

1 –прибытиевпарк/лес/кводоёму,инструктаж,определениецели; 

2 –разделениенагруппы,распределениеисследовательскихзаданий; 

3 –выполнениеисследовательскихзаданий,подготовкапредставленийрезультатов; 

4 –экскурсионнаячасть–представлениекаждойгруппойрезультатовсвоего задания; 

 

5 – обобщение педагогом информации каждой группы;6–подведениеитогов. 

Примерыисследовательскихзаданий: 

1 – Найти, отметить, нанести на карту, сориентироваться на местности;2– 

Собратьинформациюобобъекте или явлении; 

3 – Сравнить, сопоставить, соотнести

 объекты/явления/действия/результаты; 

4 – Изучить, определить;5– Понаблюдать; 

6 –Сосчитать; 

7 –Сфотографировать; 

8 –Нарисовать,срисовать,изобразитьобъектыилиявления; 

9 –Придуматьспособисследования/сохранения/донесениярезультатов. 

Скакимматериаломможноработать: 

1 – Деревья, кустарники, цветы, трава, мох, листья, иголки, пеньки;2–

Грибы,ягоды,шишки,жёлуди,орехи,любыедругие плоды; 

3 –Веточки,камешки,ракушки,песок,земля,глина,кора; 

4 –Звери,птицы,насекомые,ихголоса,внешнийвид,поведение,следы; 

5 –Картаместности,журналыикнижки,интернет,дидактическиекарточки. 

Поитогампроведенияисследовательскихзаданийкаждаягруппадолжна выступить со своими 

результатами. Общую логику экскурсии ведётпедагог. Важно во время экскурсии пробудить 

интерес детей к изучениюприроды,наблюдениюза ней. 

Впомощьпедагогу: 

Видыэкскурсий 

 

Посодержанию Обзорные(рассматриваютсяразныетемы) 

Тематические(рассматриваетсяоднатема) 

 

Поцели 

Вводные(вводятвтематику) 

Текущие(по мереизучениятемы) 

Обобщающие(послеизучениятемы) 

По 

особенностяморганиза

циипознавательнойдея

тельности 

Иллюстративные 

Исследовательские 

 

 

 

 

Ознакомлениесмногообразиеморганическогомира 

Наблюдениезаявлениямиприродывразличноевремягода 
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По тематикам 

Исследованиеобъектовживой/неживойприроды 

Ориентированиенаместности 

Ознакомлениесформамиземнойповерхности 

Ознакомлениесполезнымиископаемыми 

Экологическиеэкскурсии 

Экскурсиивкраеведческиймузей,навыставки 

 

 

Значениеэкскурсий 

 

 

 

 

Образовательное 

Углубление, расширение знаний, понятий 

оботдельныхпредметахиявленияхприроды 

Формирование целостного мировоззрения 

овзаимоотношенияхвприроднойсреде 

Проверкатеоретическихзнанийнапрактике 

Приобретениенавыковсамостоятельнойисследовательскойработ

ы 

 

 

Развивающее 

Развитиенаблюдательности, внимания,сообразительности 

Развитиеумениясравниватьианализировать 

Развитиеинтересакизучениюприроды 

 

 

Воспитательное 

Эстетическоевоспитание 

Воспитаниепатриотизма,любвикприроде 

Воспитание культуры поведения в 

природе,аккуратности,ответственности 

Воспитаниебережногоотношениякприроде 

 

 

Дополнительныематериалы: 

 Волшебная книга и руководство по работе с ней

 (текстовыедокументы):https://disk.yandex.ru/d/M1pUuwJ8Rw1kXQ 

 СамоеинтересноеоприродномнаследииЮНЕСКОвРоссии(сайт):https://greenpeace.ru/

stories/2022/02/05/samoe-interesnoe-o-prirodnom-nasledii-junesko-v-rossii/ 

 

 

 

https://disk.yandex.ru/d/M1pUuwJ8Rw1kXQ
https://greenpeace.ru/stories/2022/02/05/samoe-interesnoe-o-prirodnom-nasledii-junesko-v-rossii/
https://greenpeace.ru/stories/2022/02/05/samoe-interesnoe-o-prirodnom-nasledii-junesko-v-rossii/
https://greenpeace.ru/stories/2022/02/05/samoe-interesnoe-o-prirodnom-nasledii-junesko-v-rossii/
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Приложение 14 к пояснительной записке пришкольного лагеряПлан-

конспектэкологическогочаса 

«Созданиеэкологическогопостераиегозащита» 

Автор-

разработчик:ВолковаНатальяАлександровна,методистотделаобеспеченияреализациипрогра

ммы 

«ОрлятаРоссии»ФГБОУВДЦ«Орлёнок». 

Степень авторства: творческая переработка

 идейдругихпедагогов. 

Формадела:экологическийчас. 

Участникидела:всеотрядылагеря. 

Краткое описание дела: создание экологического постера и его защитапроводится по итогам 

экскурсии в дендропарк «Кладовая 

природы».Итогомстанетпрезентациявсемиотрядамисвоихпостеровнаэкологическуютематику. 

Оборудование и материалы: столы по количеству отрядов, мольберты,жетоны для 

голосования, материалы для создания постера – ватманы, краски,кисточки, ножницы, цветная 

бумага, клей,скотч, журналы, материалы поитогамэкскурсии. 

Местопроведения:актовыйзалприплохойпогоде/просторнаяплощадкаприхорошей погоде. 

Особенностиорганизациидела: 

Передначаломработынадпостерамипроводитсяинструктированиеотрядовопринципеихработы.

Этот принципможетбытьследующим: 

 

5минут Отводится на то, чтобы ребята вспомнили то, что они делали 

вовремяэкскурсиинаприродуиструктурировалиэтуинформацию 

5минут Отводится на то, чтобы придумать идею

 экологическогопостера 

20минут Отводитсянаизготовлениеэкологическогопостера 

15минут Отводитсянапредставлениеэкологическогопостерасвоегоотряда 

 

Какможноорганизоватькаждыйэтапработысдетьми: 

1 этап–актуализацияиструктурированиеинформации. 

Дляэтогонеобходимопомочьдетямвспомнитьиосознатьвесьполученныйопыт,стемчтобыможно

былообъединитьегосдругими.Например, если ребята детально рассматривали один вид 

деревьев (листья,ветви, кору, цветы, плоды), можно предложить им схему от маленького 

кбольшому или от большого к маленькому предмету, то есть 

последовательно.Аеслиребятарассматривалиразныевиды–

например,уоднихбылихвойныедеревья,удругихлиственные,утретьих–

кустарники,можнообъединитьих вбольшие группыинайтиобщий признакдляописания. 

2 этап–выработкаидеиэкологическогопостера. 

Когда информация структурирована, ребята придумывают, как её можнооформить. Важно 

помнить, что постер – это яркое красочное изображение сминимальной, но очень чёткой и 

значимой информацией. В рамках второгоэтапа ребята могут придумать, как будет 

расположен постер, какой он будетформы (как плакат, как книжка, раскладной альбом или 

что-то другое) иразмера (исходя из тех материалов, которые им предоставлены); будет 



59 

 

ихпостеробъёмнымилиплоским,нужнылитамсхемы,фотографиииливырезкиизгазетижурналов

.Впостереребятамогутиспользоватьвсематериалы – и те, которые они принесли, и те, которые 

они получили дляизготовления. 

3 этап–созданиеэкологическогопостера. 

В рамках этого этапа за 20 минут ребятам нужно постараться 

отразитьсвоюидеюнапостере,обязательновключивтудаобъектилиобъектыисследования,изуче

ннуюпониминформациюивыводы.Всёостальноепредоставляется на усмотрение отряда. Кроме 

того, из отряда выбираютсядва-трипредставителя,которыебудутпрезентоватьпостердлядругих 

ребят. 

4 этап–представлениеэкологическогопостера. 

Представление постеров может пройти в разных форматах: это можетбыть небольшая 

выставка, где представители от отрядов презентуют 

своиработы,аостальныеребятасовместноспедагогомперемещаютсяповыставке и знакомятся с 

работами других отрядов. Второй вариант – 

отрядыформируютсявгруппыивнутриэтихгруппкаждыйотрядпредставляетсвоюработу.Второй

вариантудобноиспользовать,когдавлагеремногоотрядов. 

Приём-подсказка,которымможновоспользоватьсяприсозданиипостера – оформление 

заголовка путём вырезания букв из разных журналов.Выглядетьэто можетпримернотак
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Приложение 15 к пояснительной записке пришкольного лагеряПлан-

конспектмастер-классов«Умелыеручки» 

Автор-

разработчик:ВолковаНатальяАлександровна,методистотделаобеспеченияреализациипр

ограммы 

«ОрлятаРоссии»ФГБОУВДЦ«Орлёнок». 

Степень авторства: творческая переработка

 идейдругихпедагогов. 

Формадела:мастер-классы. 

Участникидела:отряд. 

Краткоеописаниедела: мастер-классынаправленына 

знакомствосмастерамисвоегодела,которыемогутнаучитьребятсоздаватьчто-

либосвоимируками. 

Оборудованиеиматериалы: зависятотконкретногомастер-класса. 

Место проведения: по возможности дома творчества и школы 

искусствнаселённогопункта.Еслитакойвозможностинет, учебныеаудитории. 

Особенностиорганизациидела: 

Передначаломмастер-

классовребятавновьоткрываютволшебнуюкнигуинаходяттамочередноепосланиеотневиди

мыхжителейСтраныМаленьких и Великих Открытий (ссылка на волшебную книгу 

находится вдополнительныхматериалах). 

Дляорганизациимастер-

классовотрядымогутпосетитьвсвоёмнаселённомпунктедоматворчества,различныекружки

исекции,гдепедагогидополнительногообразованияпроведутдляребятполноценныезанятия

исоздадутсниминебольшиеподелки,сувенирыилидругиетворческиеизделия.Крометого,та

кихпедагогов-умельцевможнопригласитьвпришкольныйлагерьиорганизоватьмастер-

классынатерриториишколы.Втакомслучаесниминеобходимопроговоритьвсеособенности 

проведения мастер-класса – какое потребуется оборудование,что может предоставить 

пришкольный лагерь, а что педагогу, проводящемумастер-класс,необходимопринести 

ссобой. 

Если у лагеря нет возможности посетить мастер-классы или пригласитьмастеров на 

смену, то такими мастерами могут стать старшеклассники илисамипедагоги. 

Передучастиемвмастер-классахсребятаминеобходимопровестиинструктаж по технике 

безопасности и напомнить о правилах поведения вовремяпроведения мастер-класса. 

 

Дополнительныематериалы: 

 Волшебная книга и руководство по работе с ней

 (текстовыедокументы):https://disk.yandex.ru/d/M1pUuwJ8Rw1kXQ 

 Примеры мастер-классов, которые можно

 организоватьсамостоятельно (видео): 

 https://youtu.be/IJDBLtINirk 

 https://youtu.be/vEydWJsaxIQ 

 https://vk.com/video-62044401_456239638 

 https://vk.com/video-62044401_456239578 

 https://youtu.be/fFnUYeaKyvk 

 https://youtu.be/If4lOlo_7Jw 

 https://youtu.be/t6sp2xwTWxk 

 https://youtu.be/2iwymKkzq-4 

 https://vk.com/video-54750512_456239084 

https://disk.yandex.ru/d/M1pUuwJ8Rw1kXQ
https://youtu.be/IJDBLtINirk
https://youtu.be/vEydWJsaxIQ
https://vk.com/video-62044401_456239638
https://vk.com/video-62044401_456239578
https://youtu.be/fFnUYeaKyvk
https://youtu.be/If4lOlo_7Jw
https://youtu.be/t6sp2xwTWxk
https://youtu.be/2iwymKkzq-4
https://vk.com/video-54750512_456239084
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